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Abstract of the study 
 

 

A proposed training program is to teach students creative thinking Skills to 

strengthen the literary/poetic expression of the characters in High school 

stage plays in the Kingdom of Saudi Arabia. 

The following are the study questions to formulate the program. 

Main question: What are the contents of the training program? 
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These are the questions drawn from the main question: 

1. What are the goals of the program?  

2. What are the creative thinking skills needed in poetizing in the High 

school stage plays? 

3. What is the scientific approach to teach students the creative skills 

4-What are the means and activities needed to encourage artistic creativity 

among students? 

5-What are the evaluating styles used to measure creative skills as they 

relate to the artistic expression in stage plays ? 

A descriptive method was used for this study; a training program was 

created and presented to a number of specialists in the academe . the ways to 

teach Arabic language and  how these are appreciated by the psychologists 

and critics were also taken up. 

  

The study found out the following imperatives : 

  

1- build a trailing program to teach creative thinking skills . 

2- Write constructive guidelines to train students on creative thinking skills . 

One of the main recommendations of the study is carry out an experimental 

study to measure the effectiveness of the suggested training program in 

teaching students creative thinking skills .       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ممخص الدراسة
برنامج تدريبي مقترح لإكساب المتعمميف ميارات التفكير الإبداعي أثناء نظـ الشعر في المرحمة 

 الثانوية بالمممكة العربية السعودية 
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 عندىدفت ىذه الدراسة اقتراح برنامج تدريبي لإكساب المتعمميف ميارات التفكير الإبداعي  
كة العربية السعودية مف خلاؿ الإجابة عف أسئمة مشكمة الدراسة نظـ الشعر بالمرحمة الثانوية بالممم

 :التالية 
السؤاؿ الرئيس ػ مامكونات برنامج تدريب المتعمميف عمى ميارات التفكير الإبداعي أثناء  

 نظـ الشعر بالمرحمة الثانوية ؟
 :وتفرع عف ذلؾ السؤاؿ الأسئمة التالية 

 ػ ما أىداؼ البرنامج التدربيي  ؟ 6س
 ػ ما ميارات التفكير الإبداعي أثناء نظـ الشعر بالمرحمة الثانوية ؟  4س
ميارات التفكير الإبداعي أثناء نظـ الشعر  المتعمميف سابالمناسب لإكػ ما المحتوى المعرفي  3س

 بالمرحمة الثانوية ؟
تفكير اللازمة لإكساب المتعمميف ميارات ال( الأنشطة والوسائؿ ) ػ ما إجراءات التدريب  2س

 الإبداعي أثناء نظـ الشعر بالمرحمة الثانوية ؟
ػ ماأساليب التقويـ المستخدمة لقياس ميارات التفكير الإبداعي أثناء نظـ الشعر بالمرحمة  1س

 الثانوية ؟ 
رض عمى مجموعة ع  ثـ  يالبرنامج التدريب بناءخدـ المنيج الوصفي ليذه الدراسة ؛ وتـ واست     

 المختصيففي عمـ النفس و  المختصيفالمناىج وطرؽ تدريس المغة العربية و  في مجاؿ المختصيفمف 
 .  وعمـ العروضات الأدبية والنقدية الدراسفي 
 :ومف أبرز نتائج الدراسة    
ػ بناء برنامج تدريبي لإكساب المتعمميف ميارات التفكير الإبداعي أثناء نظـ الشعر بالمرحمة  6

 .الثانوية 
ئي لتدريب المتعمميف عمى ميارات التفكير الإبداعي أثناء نظـ الشعر بالمرحمة ػ وصؼ دليؿ إجرا 4

 .الثانوية 
توصيات الدراسة ، إجراء دراسة تجريبية لقياس فاعمية البرنامج التدريبي المقترح  ىـومف أ  

 .في إكساب المتعمميف ميارات التفكير الإبداعي أثناء نظـ الشعر 
 :مقدمة الدراسة 

كبير بيف عمماء النفس حوؿ الطبع والتطبع ، أي ىؿ الإبداع يولد مع الفرد أـ أنو  دار جدؿ  
يصنع ويكتسب ؟ ومعظـ عمماء النفس يروف أف السموؾ الإنساني بشكؿ عاـ والإبداع بشكؿ خاص 
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 كؿ منيما في تشكيؿ قوة تأثيردالة لكؿ مف تأثير الوراثة والبيئة ، والسؤاؿ الذي يطرح نفسو ما  ي عتبر
أف ىذه القدرات تنمو مف خلاؿ  وأجاب عف ىذا السؤاؿ عدد مف الدراسات بيّنت؟ القدرات الإبداعية 

التفاعؿ بيف العوامؿ الوراثية والبيئية ، فالأشخاص الذيف ورثوا خصائص واستعدادات نظرية عالية 
 . ( 49ـ  99ص  م ،3991: سايمنتن ) ذووا قدرات إبداعية  مناسبة ىـ أشخاصٌ  بيئيةٍ  ووجدوا ظروؼٍ 

دراسة  :بيّنت دراسات عديدة مثؿ  لمعرفة دور الوراثة في تنمية القدرات الإبداعيةوبالنسبة 
أظيرتا أف معاملات الارتباط  المتاف(  Richmond , 1968)و ريتشموند  ( Davenport, 1967)  دافنبورت

المعطيات الوراثية محدود في بيف درجات الإخوة عمى اختبارات الإبداع ضعيفة ، مما يعني أف دور 
ومدياس   Thorsenوثورسيف Pezzulloتنمية التفكير الإبداعي ، وتؤيد تمؾ النتائج دراسة بازولو 

Maduas عمى الإخوة التوائـ إذ كاف معامؿ الارتباط بيف درجاتيـ عمى مقاييس الإبداع في حدود (
وىذا ( , 52)  الذكاء العادية في حدود  بينما كاف معامؿ الارتباط بيف درجاتيـ عمى مقاييس  (,22

أف دور الوراثة في حالة الذكاء العادي أعمى مف دورىا في حالة القدرات الإبداعية ؛ ويبدو يدؿ عمى 
أما دور . الدراسات أف دور الوراثة في تنمية القدرات الإبداعية ليس كبيراً  تمؾمف استقراء نتائج 

احثيف عمى أف ليا دوراً أساسياً فإذا كانت البيئة صالحة لتربية البيئة في تنميتيا فيتفؽ معظـ الب
ذا كانت البيئة غير صالحة توقؼ نمو ى أما بالنسبة لدور  ا ،الإبداع نمت مياراتو وتفوقت ، وا 

المدرسة في تنمية القدرات الإبداعية  فقد بينت دراسات كثيرة أف أساليب التعميـ في المدارس العادية 
ففي دراسة  ، مية القدرات الإبداعية عند الأطفاؿ مما يعوقيا عف النمو في سف مبكرةلاتشجع عمى تن

قاـ بيا مجموعة مف الباحثيف بجامعة منيسوتا الأمريكية تتبعوا فييا نمو القدرات الإبداعية عند تلاميذ 
مو تبيف أف القدرات الإبداعية تنفالمدارس مف الصؼ الأوؿ الابتدائي حتى الصؼ الثاني عشر 

توقؼ قؼ عف النمو وتتناقص بعد ذلؾ؛ وأرجعوا لى الصؼ الرابع ثـ تتو إتدريجيا مف الصؼ الأوؿ 
 ميارات أساليب التعميـ في المدارس لتنمية ملائمةعدـ قدرات الإبداعية بعد سف العاشرة إلى نمو ال

وفي دراسة قاـ بيا .التفكير الإبداعي ، لأنيا تركز عمى تعمـ القراءة والحساب وعمى حفظ المعمومات 
أف أساليب  الدراسةمف المعمميف الذيف اشتركوا في % 50أشار  عف نمو القدرات الإبداعية ؛ تورانس

بضرورة تعديؿ أساليب التعميـ في  ومف ثـ بدأ ينادي التعميـ ىي المسئولة عف نمو القدرات الإبداعية
 .( 333ـ  301م ، ص 3991: موسى)  المدارس

أف تدريس الإبداع كمنيج أو برنامج مستقؿ أو صياغة المواد الدراسية ماسبؽ يؤكد ولعؿ 
ولكف ىؿ يمكف أف ؛ صياغة إبداعية سيؤدي إلى تكويف الميارات الإبداعية لدى المتعمميف وتنميتيا 

 نظـ الشعر في المرحمة الثانوية؟  يكتسب المتعمميف ميارات التفكير الإبداعي أثناء تدريبيـ عمى 
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ثر النقاد قالوا بضرورة الموىبة والطبع في الشاعر ، أجاب عف ىذه المسألة القاضي خاصة وأف أك
إف الشعر عمـ مف عموـ : " بقولو " الوساطة بيف المتنبي وخصومو " عبد القاىر الجرجاني في كتابو 

فمف العرب يشترؾ فيو الطبع والرواية والذكاء ، ثـ تكوف الدربة مادة لو وقوة لكؿ واحد مف أسبابو 
والاستعداد غير كاؼ وىذا يعني أف الطبع  (34ص ) " اجتمعت لو ىذه الخصاؿ فيو المحسف المبرز 

            . ؛ فأضاؼ إليو الدربة والذكاء والروايةمف وجية نظره 
إف مف الشعر مايجيء نتيجة جيد عقمي وذىني ويكوف لو :" فيقوؿ (م 3991:خمف الله ) ذلؾ  ويؤكد     

التي  ( Mcfarland ,1993) إضافة إلى دراسة مكفر لاند . (31ص)" ا الجيد وقع خاصعمى قدر ىذ
أكدت عمى أىمية برامج التدريب عمى الكتابة الإبداعية التي تساعد الشاعر المبتدئ عمى تنمية 

 (. 11ص ) قدراتو في كتابة الشعر 
دماء الباحثة نحو تحري وأقواؿ النقاد القالنظرية والتجريبية  دفعت تمؾ البحوث والدراسات

ودراسة مستويات الإبداع وخصائصو وبرامجو لموصوؿ إلى أنسب البرامج التي يمكف مف خلاليا 
تدريب المتعمميف عمى ميارات التفكير الإبداعي أثناء نظـ الشعر بالمرحمة الثانوية بالمممكة العربية 

عميـ التعبير في مراحؿ التعميـ قامت بفحص مفردات وأىداؼ مقررات مناىج تومف ثـ ؛  السعودية
تبيّف أف تمؾ المقررات تيتـ ف ؛ (والمتوسط ، والثانوي  ، الابتدائي) العاـ بالمممكة العربية السعودية 

بتدريب المتعمّميف عمى ميارات الكتابة الإبداعية في مجاؿ النثر وتخمو مف تدريبيـ عمى ميارات 
أدبيات مناىج وطرؽ تدريس  أفعمى الرغـ مف (  6قـ نظر ممحؽ ر ا)  الإبداع في مجاؿ نظـ الشعر
مقرر التعبير في المدارس الثانوية يدرس فيو المتعمموف التعبير الإبداعي المغة العربية وضحت أف 

 :ف يفي مجاليف رئيس
كتابة الرسائؿ ، تأليؼ القصة ، الوصؼ ، المقالات ،كممات الترحيب أو التأبيف أو : ػ النثر مثؿ 

 .التكريـ
 ( . 141، ص  1001:نالخميفة ، حس )إنشاء القصائد في كافة أغراض الشعر : ػ الشعر  

 كما قامت الباحثة بإجراء مقابمة مع عينة مف مشرفات ومعممات المغة العربية لمعرفة     
 نظـ الشعر ؛ فتبيف لمباحثة أف معوقات تدريب المتعمميف عمى ميارات التفكير الإبداعي في مجاؿ 

 :ات تتمخص فيما يمي المعوق
 لا توجد طرؽ وبرامج مرسومة لممعمـ توضح لو ما ينبغي اتخاذه مف إجراءات لإكساب  ػ 6 

 .   المتعمميف ميارات التفكير الإبداعي مف خلاؿ نظـ الشعر
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؛ نظراً لتقيد الشعر بأوزاف وقوافي مف الصعب عمى المتعمّـ إدراكيا نظـ الشعر ػ صعوبة تعميـ 4
 .تصعب عميو ممارستيا وبالتالي س

عمى ضرورة تعميـ الإبداع في مجاؿ نظـ الشعر؛ وتكتفي  ػ إف أىداؼ تعميـ التعبير لا تنص 3
القصة ، المقاؿ ، ) بتدريب المتعمـ عمى إبراز مالديو مف مواىب وقدرات تعبيرية في مجاؿ النثر 

 (.الخطابة 
التي أعدتيا وحدة المغة العربية بمركز تعتقد الباحثة أف مقررات التعبير وبناءً عمى ماسبؽ   

التطوير التربوي بوزارة التربية والتعميـ بالمممكة العربية السعودية  ػ المعارؼ سابقاً ػ تحتاج إلى تطوير 
خاصة  تدريب المتعمميف عمى نظـ الشعر؛ عندحتى تواكب أىداؼ تنمية ميارات التفكير الإبداعي 

اع متوفرة في أىداؼ تمؾ المقرر وسيمة جيدة لتنمية ميارات الإبد وأف الشروط اللازمة التي تجعؿ مف
 :عمى مايمي ( Logan & Logan : 1971)ماذكره   حسبالشروط وتنص  ،المقررات 

ػ أف يكوف مضموف المقرر مستمداً مف عناصر البيئة المحمية لمتلاميذ ، سواء الطبيعية أو  6
 .الاجتماعية

 .يف التلاميذ بالظيور والتمايز ػ أف يسمح لمفروؽ الفردية ب 4
ػ أف يكوف مضمونو متنوعاً ومتبايناً بحيث يعمؿ عمى إثارة انتباه التلاميذ وأحاسيسيـ إلى الدرجة  3

وكؿ الشروط السابقة متوفرة مناىج تعميـ التعبير بمراحؿ التعميـ  ( 90ص ) التي تشجعيـ عمى التعمـ 
 .العاـ بالمممكة العربية السعودية 

 
 :مة الدراسة مشك

بالتعميـ اب المتعمميف ميارات التفكير الإبداعي سإكإمكانية الجدؿ القائـ حوؿ عمى الرغـ مف       
وىذا نظـ الشعر أثناء  كتسبيمكف أف ت   يالإبداعميارات التفكير  أف إلا أف الباحثة تعتقدو التدريب 

"  صناعتيا " أو " عمؿ القصيدة "وا في فكرة شير النقاد القدماء الذيف كتبما أكدتو الأدبيات النقدية لأ
 مثؿ وصية أبي تماـ لمبحتري في نظـ الشعر ، وكتاب الصناعتيف لمعسكري ، وكتاب

  دت :بكار ) الوساطة بيف المتنبي وخصومو لمجرجاني وكتاب العمدة لابف رشيؽ وغيرىا مف الكتب 

  .( 13ص ، 
ميارات المتعمقة بتقييـ برامج التدريب عمى  الدراسات التربوية والنفسية ىذا ماأكدت عميو

(  Taylor,1975) أشارت إلى نجاح كبير في ىذا المجاؿ مثؿ دراسة تايمور ي حيثالإبداعالتفكير 

وغيرىا مف الدراسات التي تناولت (  patrick,1983) ودراسة باتريؾ  (  Guilford,1975)  جيمفورد  ودراسة 



  

 

 

7 

إف الإبداع يمكف :" الذي قاؿ  Torrans, 1972تورانس العالـ إضافة إلىشرح مراحؿ الإبداع ، 
  " تعميمو والتدريب عمى مياراتو 

اقتراح برنامج تدريبي لإكساب المتعمميف ميارات التفكير الإبداعي أثناء لذا قامت الباحثة ب  
 .نظـ الشعر بالمرحمة الثانوية بالمممكة العربية السعودية 

 : يفالتالي يفالرئيس يفاسة في السؤالويمكف صياغة مشكمة الدر   
ػ مامكونات برنامج تدريب المتعمميف عمى ميارات التفكير الإبداعي أثناء نظـ الشعر بالمرحمة  6 س 

 .الثانوية 
 :ويتفرع عف ىذا السؤاؿ الأسئمة التالية 

 ؟ التدريبيػ ما أىداؼ البرنامج  أ س
 أثناء نظـ الشعر بالمرحمة الثانوية؟  التدرب عميياالتي يمكف  ػ ما ميارات التفكير الإبداعيب  س
ميارات التفكير الإبداعي أثناء نظـ الشعر المتعمميف  كسابالمناسب لإػ ما المحتوى المعرفي  ج س

 بالمرحمة الثانوية ؟
لإكساب المتعمميف ميارات التفكير الإبداعي أثناء ( الأنشطة والوسائؿ ) ػ ما إجراءات التدريب  د س

 الشعر بالمرحمة الثانوية ؟نظـ 
ػ ماأساليب التقويـ المستخدمة لقياس ميارات التفكير الإبداعي أثناء نظـ الشعر بالمرحمة  ىػ س

 الثانوية ؟
لدليؿ الإجرائي لتدريب المتعمميف عمى ميارات التفكير الإبداعي أثناء نظـ الشعر بالمرحمة اػ ما 4س 

 الثانوية ؟
 :أىداؼ الدراسة 

 :اسة الحالية إلى تيدؼ الدر 
لإكساب المتعمميف ميارات التفكير الإبداعي أثناء نظـ الشعر بالمرحمة  مقترح ػ بناء برنامج تدريبي 6

 .الثانوية 
ػ وصؼ دليؿ إجرائي لتدريب المتعمميف عمى ميارات التفكير الإبداعي أثناء نظـ الشعر بالمرحمة  4

 .الثانوية 
 
 :أىمية الدراسة  
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ة الدراسة مف كونيا تعالج جانباً مف جوانب القصور في مناىج تعميـ المغة ىميأتظير     
 :العربية المتعمقة بتعميـ التعبير الإبداعي بالمرحمة الثانوية ، فيما يمي تفصيؿ تمؾ الأىمية 

تزوّد مطوري المناىج بوزارة التربية والتعميـ بالمممكة العربية السعودية بوصؼ دقيؽ لتطوير .  6
التعبير مف خلاؿ  تدريب المتعمميف عمى ميارات التفكير الإبداعي أثناء نظـ الشعر بالمرحمة تعميـ 

الثانوية ػ الذي تخمو منو مقررات المغة العربية في التعميـ العاـ ػ لأنيا تقدـ برنامجاً تدريبياً محددة 
متعمميف بعد ممارسة ووسائؿ التدريب عميو وأدوات تقويمو بحيث يتكسب الوأنشطة أىدافو ومياراتو 

 .أنشطتو ميارات التفكير الإبداعي في مجاؿ نظـ الشعر
إف ىناؾ اىتماماً متنامياً بارتقاء التفكير الإبداعي وتنميتو بالمممكة العربية السعودية مف خلاؿ .  4

 يالإبداع التفكير متغمب عمى معوقات تعميـ مياراتلالمقررات الدراسية وىذه الدراسة ترسـ نموذجاً 
 .في المدارس التقميدية في مجاؿ تدريس التعبير 

تزوّد المعمـ والمشرؼ التربوي بدليؿ إجرائي لتعميـ ميارات التفكير الإبداعي أثناء نظـ الشعر .  3
 .بالمرحمة الثانوية 

بذؿ الجيد مف أجؿ الفيـ وزيادة المعمومات حوؿ الشعر  المتعمميف عمىالدراسة الحالية تشجع .  2
برازىا ، وتمثيؿ الظواىر البلاغية والأدبية في ت، و ومراحؿ نظمو  وقواعده عمؿ عمى صقؿ المواىب وا 

 .بالدرجة الأولى الخاص بالإضافة إلى ممارسة ميارات التفكير الإبداعي إنتاج المتعمميف
 

 :حدود الدراسة 
 :تقتصر الدراسة عمى مايمي  

 . ػ وصؼ ميارات التفكير الإبداعي في مجاؿ نظـ الشعر
ست ميارات للإبداع يبنى عمييا البرنامج التدريبي المقترح منبثقة مف ميارات الإبداع (  1)  تمتزـ بػػ 

 . (  Guilford,1975) التي افترضيا جيمفورد  
 
 

 :مصطمحات الدراسة 
 :لبرنامج التدريبي ا

خطة ال:  ؛ وتعني Programmaكممة معربة مف الكممة اليونانية : البرنامج في المغة 
فيي مف درِب  Trainingأما كممة التدريب . (  41م ، ص 3990: أنيس وآخرون ) المرسومة لعمؿ ما 
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التجربة وقد درِب بالشيء إذا اعتاده : ضري ،وأصمو مف الد ربة : بالأمر درباً ود ربة ، وتدرّب 
 ( . 179ص ،  1ج م ،3999:ابن منظور) وضري بو 

مايوضح سير العمؿ الواجب القياـ بو : " ( م 3997وي ، بد)  في الاصطلاح ويعني البرنامج
لتحقيؽ الأىداؼ المقصودة ومايوفر الأسس الممموسة لإنجاز عمؿ مف الأعماؿ ، ويحدد نواحي 

إعداد الشخص : " أما التدريب فيعني لدييـ  ( 13ص ) " النشاط الواجب القياـ بيا خلاؿ مدة معينة 
فرع مف فروع النشاط ومساعدتو في الإفادة مف قدراتو حتى يحقؽ اللازـ للاستخداـ والترقي في أي 

 ( 119 ص) " لنفسو ولممجتمع أكثر مايمكف مف مزايا 

مجموعة الخبرات المتسمسمة المترابطة المتضمنة : وتعرّؼ الباحثة البرنامج التدريبي عمى أنو  
ميارات ووصؼ إجراءات وأساليب أىداؼ البرنامج ومياراتو والمحتوى المعرفي اللازـ لاكتساب تمؾ ال

) التدريب وأدوات التقويـ والوسائؿ المستخدمة في التدريب وتحديد الزمف الذي يستغرقو التدريب  
 ( . 31، ص  1003:العويضي 

 :ميارات التفكير الإبداعي في مجاؿ نظـ الشعر
. (  319،ص 4،ج 3999:ابن منظور ) الحذؽ في الشيء ،والماىر الحاذؽ بكؿ عمؿ : الميارة في المغة 

قدرة الفرد عمى القياـ بعمؿ ما بدرجة مف السرعة والإتقاف مع )  Skillوتعني في الاصطلاح 
 ( 303م ، ص 3971:لبيب ) الاقتصاد في الوقت والجيد 

 :مفيوـ التفكير الإبداعي 
يء اخترعتو وأبدعت الش... الإبداع في المغة بدع الشيء يبدعو بدعاً ، وابتدعو أنشأه وبدأه    

 ( . 1،ص  1م ، ج3999: ابن منظور ) لاعمى مثاؿ 
قدرة الفرد عمى التفكير المتفتح الطمؽ الذي يتميز بالجدة  Creativity:  ويقصد بالإبداع اصطلاحاً 

دراؾ الثغرات والعيوب في الأشياء وتقديـ حموؿ  والأصالة والمرونة والطلاقة والحساسية لممشكلات وا 
 ( . 11م ، ص 3997: الصافي ) جديدة لممشكلات 

ىي ميارات إبداعية : ميارات التفكير الإبداعي في مجاؿ نظـ الشعر في ىذه الدراسة  
الحساسية لممشكلات ، الطلاقة الفكرية : تتحدد في (   Guilford,1975) مستقمة افترضيا جيمفورد 

يتدرب المتعمـ ( التنظيـ ) إعادة التحديد  والتعبيرية ، المرونة الفكرية والتمقائية ، الأصالة ، التأليؼ ،
. ووسائؿ تعميمية موصوفة في نظـ الشعر مع إمكانية تقويمياإجراءات وأنشطة عمى إتقانيا وفؽ 

بأوزاف عربية تناسب  بحيث يمارس المتعمـ ميارات التفكير الإبداعي أثناء إنتاج قصائد شعرية
 .ة الموضوعات الأفكار والمعاني ذات القيـ العالي

 : الدليؿ 
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 ( 199، ص33،ج 3999: ابن منظور) مايستدؿّ بو وىو الدّاؿ عمى الطريؽ : الدليؿ يعني في المغة 
: الخولي ) كتاب يوجو الطلاب ويرشدىـ :  الدليؿ Guide book :ويعني في الاصطلاح التربوي 

  (109،ص 3914

الخطوات التنفيذية لتدريب  اذالمعمـ المدرب نحو اتخ توصيؼ مكتوب يوجو: وتقصد بو الباحثة 
وحصر عدد ورش التدريب ، ميارات التفكير الإبداعي في مجاؿ نظـ الشعر ممارسة المتعمميف عمى 

 . بما يحقؽ أىداؼ البرنامجالمدرب في كؿ ورشة  المعمـ وزمف كؿ ورشة والميارة التي يستيدفيا
 :إجراءات الدراسة 

في و  المغة العربية دريسي مجاؿ المناىج وطرؽ تفاً مختصعينة الدراسة تتكوف مف ثلاثيف 
 .عشرة مف كؿ تخصص  ات الأدبية والنقدية وعمـ العروضالدراسمجاؿ في و  مجاؿ عمـ النفس
 :أدوات الدراسة 

حوؿ مكونات البرنامج التدريبي لإكساب المتعمميف ميارات التفكير الإبداعي مف  المختصيفػ استفتاء 
 .خلاؿ نظـ الشعر 

 :دراسة منيج ال
الكتب والدراسات التي  Surveyدراسة شاممة فاحصةبالباحثة  المنيج الوصفي حيث قامت

 (.111ـ 137 ص، 3977:دالينفان ) وىي أحد أنماط المنيج الوصفي تناولت موضوع الدراسة الحالية ،

 :إجراءات الدراسة 
 :التالية للإجابة عف أسئمة الدراسة  الخطواتاتبعت الباحثة 

ومعرفة  يالإبداع التفكير جعة الدراسات النظرية والبحوث التجريبية التي تناولت مياراتػ مرا 6
جراءات وأنشطة ووسائؿ مراحؿ عممية الإبداع الشعري ومستويات الإبداع  وتحديد أساليب  بالتدريوا 

 . يالإبداع التفكير تقويـ ميارات
عرض عمى متخصصيف في المناىج  ػ وضع الاستنتاجات المستخمصة مما سبؽ ذكره في استفتاء 4

 :الاستفتاء الآتي تضمف وقد، والنقد وعمـ العروض  وطرؽ التدريس ، وعمـ النفس ، والأدب العربي
ػ مقدمة موضح فييا اليدؼ مف الاستفتاء ، وتعميمات الإجابة عف أسئمتو التي روعي فييا  أ

 .أماـ خانة مناسب أوغير مناسب  السيولةعف طريؽ وضع علامة 
الحساسية لممشكلات ، الطلاقة ، ) ميارات الإبداع الشعري : ػ تعريؼ مصطمحات الاستفتاء  ب

 ( .المرونة التحميؿ ، الأصالة ، التأليؼ ، إعادة التنظيـ 
جراءات  ج ػ وصؼ أىداؼ البرنامج التدريبي وميارات التفكير الإبداعي في مجاؿ نظـ الشعر وا 

 .وأساليب تقويمو  أنشطتوالتدريب و 
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 :بأسموبيف كيـ الاستفتاء والتأكد مف صدقو تح وقد ت ّـ
وىو مايعرؼ بالصدؽ المنطقي الذي ي عد أفضؿ أنواع الصدؽ في مثؿ ىذه : أ ػ صدؽ المحتوى 

 ( 311م ، ص 3911: عبيدات وآخران ) الأدوات لأنو يخمو مف أي تحيّز ؛فبياناتو حصرت بطريقة موضوعية 
ظرية والبحوث التجريبية التي تناولت ميارات التفكير الإبداعي ونظـ  عف طريؽ مراجعة الدراسات الن

تدرب لمالشعر ومراحؿ عممية الإبداع الشعري ومستويات الإبداع وطرؽ وأساليب التدريس المناسبة 
 .التفكير الإبداعي مف خلاؿ نظـ الشعر وتحديد أساليب تقويـ مياراتو  عمى ميارات

في  ( 30) عشرة المختصيفرض البرنامج التدريبي عمى عينة مف عف طريؽ ع: ب ػ صدؽ التحكيـ 
في الأدب العربي لأخذ آرائيـ  ( 30)في عمـ النفس ، وعشرة (  30) المناىج وطرؽ التدريس ، وعشرة 

 .ومقترحاتيـ حوؿ ميارات التفكير الإبداعي في مجاؿ نظـ الشعر 
 .ػ حصر النتائج وتفسيرىا ومناقشتيا  2
 .وصيات والمقترحات ػ تقديـ الت 2
 :الإطار النظري لمدراسة  

بدأت برامج التدريب الموجو لتنمية الإبداع في الثلاثينات مف القرف العشريف في قطاع       
. مناىج ومقررات دراسية الصناعة وفي الخمسينات نقميا بموـ إلى الجامعات عمى شكؿ مشروعات

ـ النفس الأمريكية وكاف مف أبرز نتائجو تكثيؼ ع قد المؤتمر السنوي لرابطة عم ـ6120وفي عاـ
وفي السبعينات . الإبداع وأخضعتو لمنيجية التجريب البحوث العممية الجادة التي تناولت مفيوـ 

 .بصورة مباشرة الإبداعي انتشر تعميـ الإبداع في المدارس عمى شكؿ برامج لتعميـ ميارات التفكير 
 :عمى الإبداع ضمف إستراتيجيتيف  وتقع البرامج المستخدمة في التدريب

تطبؽ مف خلاؿ برمجة   Extended Programsتتضمف برامج تدريبية طولية ممتدة : الأولى 
 .سمسمة مف الدروس العممية مصممة خصيصاً لذلؾ 

تطبؽ مف خلاؿ حصة أو  Short Term Programsتتضمف برامج تدريبية قصيرة المدى : الثانية 
  (. 331، ص  13، ص  1000: ماجدة السيد ) لعموـ والنشاطات العممية المرافقةحصتيف دراسيتيف في ا

 :الإبداع  مستويات
 :خمسة مستويات متسمسمة للإبداع مف الأدنى للأعمى كالتالي  ( Toylor, 1964) اقترح تايمور     
فى حيف أف يتضمف ميارات تعبيرية مستقمة :     Expressive Creativityالإبداع التعبيريػ  6

 . ياالإبداع نفس ميارات الجدة ونوعية الإنتاج ليست ميمة ، والتركيز ينصب عمى ممارسة المتعمـ
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يركز عمى الميارة والحذؽ في الابتكار ويتمثؿ في :    Technical Creativityػ الإبداع التقني 4
 . تفادة منو واسعة المدىورة والاسالقدرة عمى إنياء المنتج الإبداعي بشكؿ يجعؿ تسويقو عممية ميس

يتميز ببراعة المبدع في استخداـ المواد بواسطة :  Inventive Creativity  الإبداع الابتكاري ػ  3
الاستبصار  فيصنع تركيباً غير مألوؼ مف الأشياء المنفصمة عف بعضيا سابقاً ويستخدمو لحؿ 

 .  مشاكؿ قديمة بطرؽ حديثة 

الإبداع التجديدي يتضمف إجراء تعديلات في :   Innovative Creativityالإبداع التجديديػ  2
المبادئ الأساسية التي يرتكز عمييا الإنتاج ، وىو إنتاج يحقؽ مزيداً مف التطوير للأشياء الموجودة 
ويحقؽ بعض التقدـ في استعماليا عف طريؽ إدخاؿ تحسينات عمييا ، مما يتطمب قدرة عالية عمى 

 .  يد التخيؿ والتصور والتجر 
 يتطمب ىذا النوع مف الإبداع قدرات تمتص:    Emergentive Creativityالإبداع الطارئ ػ 2

التي غالباً ماتكوف متوافرة وشائعة ، ومف ىذه الخبرات يتولد شيء ما مختمؼ تماماً ، ويتـ  الخبرات
 . ة بدرجة كبيرة التأكيد عميو بواسطة المبدعيف والإنتاج الإبداعي يشتمؿ عمى بصيرة غنية متولد

تفاوت  يـحسبانيضع مصممي برامج التدريب عمى ميارات التفكير الإبداعي في ومف الميـ أف 
 .القدرات الإبداعية مف مستوى إلى آخر 

 :ميارات  التفكير الإبداعي مف خلاؿ نظـ الشعر   
 لتدريب  مف العرض السابؽ يمكف أف نعتبر البرنامج التدريبي المقترح محاولة بحثية جادة

المتعمميف عمى ميارات الإبداع التعبيري ػ أوؿ مستويات الإبداع ػ مف خلاؿ نظـ الشعر وىي ميارات 
 : تتحدد في (   Guilford,1975)  إبداعية مستقمة افترضيا جيمفورد 

تعني إدخاؿ المتدرب تحسينات عمى شيء موجود واستخداـ حيؿ جديدة  :الحساسية لممشكلات  .3
 ( 71،  م3997: الصافي ) عو أو وعي نقائص الشيء وعيوبوعند التعامؿ م

 :الطلاقة الفكرية والتعبيرية  .4
 .تعني إطلاؽ المتدرب أكبر قدر مف الأفكار في وقت محدد : أ ػ الطلاقة الفكرية 

التفكير السريع بالكممات المتصمة والملائمة موقؼ معيف أو حدث أو قصة أو :ب ػ الطلاقة التعبيرية 
 . ( Guilford:1959,p381)صياغتيا بشكؿ سميـ صورة ثـ 

قدرة الفرد عمى تغيير الحالة الذىنية بتغير الموقؼ أي تنوع  ،المرونة  :المرونة الفكرية والتمقائية .  3
 .واختلاؼ الأفكار التي يأتي بيا الفرد في المواقؼ المختمفة 
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أو مشكمة معينة تحتاج إلى تعديؿ سموؾ الفرد الناجح في مواجية موقؼ : أ ػ المرونة التكيفية 
 .مقصود في السموؾ يتفؽ مع الحؿ  السميـ  

قدرة الفرد التمقائية عمى إعطاء عدد متنوع مف الاستجابات التي لاتنتمي إلى : ب ػ المرونة التمقائية 
نما تتنوع في الشكؿ والإتجاه   ( .Guilford:1959,p481)فئة محددة أو مظير واحد وا 

 79م ص 3997: الصافي)  عني إنتاج المتدرب أفكاراً ماىرة تتميز بالجدة والطرافة والندرةت: الأصالة .  2
. ) 

(  79م ص 3997: الصافي ) تعني ميارة المتدرب في تنظيـ الأجزاء في شكؿ كمي متكامؿ : التأليؼ .  2
. 

ا ليصبح يقصد بيا إدراؾ تغيير وظائؼ الأشياء وتحريؾ شكؿ م ( :التنظيـ ) إعادة التجديد  . 1
 ( . 79م ص 3997: الصافي ) جزءاً في شكؿ آخر

ويجب أف يدرؾ المدرب أف الجدة ونوعية الإنتاج ليست ميمة بقدر ممارسة المتعمـ ميارات        
 .الإبداع السابؽ عرضيا 

)  وبتحري أساليب الشعراء في نظـ الشعر يظير أسموباف يتخذ الشاعر أحدىما في نظـ قصيدتو     
 :( 310ـ  331دت ، ص : بكار 

 .تنظـ مرة واحدة في جمسة واحدة وىي القصائد المرتجمة   ػالأسموب الأوؿ 
مرحمة التفكير والإعداد ، مرحمة الشروع في النظـ ، : تنظـ مروراً بأربع مراحؿ  ػالأسموب الثاني 

 .مرحمة التأليؼ والتنسيؽ ، مرحمة التثقيؼ والتنقيح والتيذيب 
  :مايقوـ بو المتدرب عمى نظـ الشعر وفؽ الأسموب الثاني  وفيما يمي توضيح 

 : ػ مرحمة التفكير والإعداد
ىي مرحمة التحضير ورسـ مخطط ذىني لمقصيدة يمارس فييا المتدرب عمى ميارات التفكير  

  :ثماف إجراءات مف خلاؿ قيامو بالإبداعي لأجؿ نظـ الشعر 
فيبدأ بممارسة ميارة فيبدأ بممارسة ميارة   مقاصد غرضو الكميةمقاصد غرضو الكمية  نظـ الشعرنظـ الشعرعمى عمى المتدرب المتدرب يتخيؿ فييا يتخيؿ فييا   ػػالإجراء الأوؿ الإجراء الأوؿ 

  ..التحسس لممشكلات مف أجؿ اختيار مشكمة ما موضوعاً لقصيدتو التحسس لممشكلات مف أجؿ اختيار مشكمة ما موضوعاً لقصيدتو 
  يتخيؿ لمقاصده أساليب متجانسة أو متخالفة ينحو بالمعاني نحوىا ويستمرييايتخيؿ لمقاصده أساليب متجانسة أو متخالفة ينحو بالمعاني نحوىا ويستمرييا  ػػ  الثانيالثاني  الإجراءالإجراء

ويدوف ويدوف   حوؿ الموضوع المشكؿحوؿ الموضوع المشكؿفيتحسس المشكلات بأف يستخدـ الورقة والقمـ ويمارس عصؼ الأفكار فيتحسس المشكلات بأف يستخدـ الورقة والقمـ ويمارس عصؼ الأفكار 
    . . الأفكار التي تخطر عمى ذىنو حوؿ موضوع القصيدة الأفكار التي تخطر عمى ذىنو حوؿ موضوع القصيدة 
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أف يتخيؿ ترتيب المعاني في تمؾ الأساليب ومف أىـ التخيلات تحديد موضع أف يتخيؿ ترتيب المعاني في تمؾ الأساليب ومف أىـ التخيلات تحديد موضع   ػػالثالث الثالث   لإجراءلإجراءاا
            يقوـ المتدرب عمى نظـ الشعر بممارسة ميارة الطلاقة يقوـ المتدرب عمى نظـ الشعر بممارسة ميارة الطلاقة بمعنى آخر بمعنى آخر و و ، ،   التمخيص والاستطرادالتمخيص والاستطراد

  . . يطمؽ كممات ذات صمة بالموضوع المشكؿ بشكؿ سريع يطمؽ كممات ذات صمة بالموضوع المشكؿ بشكؿ سريع ففتعبيرية تعبيرية الفكرية والالفكرية وال
مف أف يبنى الروي مف أف يبنى الروي   ححما يصمما يصميتخيؿ تشكؿ المعاني بحيث تتوازف وتتماثؿ مقاطعيا مع يتخيؿ تشكؿ المعاني بحيث تتوازف وتتماثؿ مقاطعيا مع   ػػالرابع الرابع   الإجراءالإجراء
ممارسة ميارة المرونة التكيفية والتمقائية بحيث تتناسب ممارسة ميارة المرونة التكيفية والتمقائية بحيث تتناسب يقوـ المتدرب عمى نظـ الشعر بيقوـ المتدرب عمى نظـ الشعر ب، أي ، أي عميو عميو 

 . . ؿ ؿ مع الموضوع المشكمع الموضوع المشك
بأف بأف   أف يشرع مبدع الشعر في تخيؿ المعاني معنى معنى بحسب غرض الشعرأف يشرع مبدع الشعر في تخيؿ المعاني معنى معنى بحسب غرض الشعر  ػػ  الخامسالخامس  الإجراءالإجراء
ميارة الأصالة بإنتاج أفكار متميزة نادرة ذات صمة بالموضوع ميارة الأصالة بإنتاج أفكار متميزة نادرة ذات صمة بالموضوع   المتدرب عمى نظـ الشعرالمتدرب عمى نظـ الشعريمارس يمارس 
  ..المشكؿ المشكؿ 

نظـ الشعر نظـ الشعر تدرب عمى تدرب عمى المالم؛ بأف يمارس ؛ بأف يمارس زينة لممعنى وتكميلا لو زينة لممعنى وتكميلا لو   ففما يكو ما يكو أف يتخيؿ أف يتخيؿ   ػػالسادس السادس   الإجراءالإجراء
      ..التي سبؽ أف مارسيا التي سبؽ أف مارسيا   ميارة الطلاقة الفكريةميارة الطلاقة الفكرية

أف يتخيؿ مقدار الوزف مف الحركات والسكنات التي توافؽ العبارات مف حيث العدد أف يتخيؿ مقدار الوزف مف الحركات والسكنات التي توافؽ العبارات مف حيث العدد   ػػالسابع السابع الإجراء الإجراء 
التي سبؽ أف تدرب التي سبؽ أف تدرب   ظـ الشعر ميارة المرونة التكيفيةظـ الشعر ميارة المرونة التكيفيةالمتدرب عمى نالمتدرب عمى ن  ؛ بمعنى أف يمارس؛ بمعنى أف يمارس  والترتيبوالترتيب

  . . اتخذىما لقصيدتو اتخذىما لقصيدتو الألفاظ التي تتوافؽ مع الوزف والقافية التي الألفاظ التي تتوافؽ مع الوزف والقافية التي   ررعمييا باختياعمييا باختيا
أف يتخيؿ المعاني الممحقة بأبيات القصيدة التي قصر عف استيعابيا جممة المقدار أف يتخيؿ المعاني الممحقة بأبيات القصيدة التي قصر عف استيعابيا جممة المقدار   ػػالثامف الثامف   الإجراءالإجراء
  التي سبؽ أف تدرب عمييا التي سبؽ أف تدرب عمييا   نظـ الشعر ميارة الأصالةنظـ الشعر ميارة الأصالةالمتدرب عمى المتدرب عمى ؛ بمعنى أف يمارس ؛ بمعنى أف يمارس   المقفىالمقفى

  . . يمحقيا بأبيات القصيدة يمحقيا بأبيات القصيدة   نادرةنادرة  ة يتضمنيا عنواف القصيدة أو تشبيياتة يتضمنيا عنواف القصيدة أو تشبيياتبإنتاج معاني جديدبإنتاج معاني جديد
 :مرحمة الشروع في النظـ  ػ 4
يشرع ػ أي الشاعر ػ في نظـ العبارات التي أحضرىا في خاطره يشرع ػ أي الشاعر ػ في نظـ العبارات التي أحضرىا في خاطره   "": : ي بقولو ي بقولو ويفسرىا حازـ القرطاجنّ ويفسرىا حازـ القرطاجنّ     

ف يزيد في الكلاـ ما ف يزيد في الكلاـ ما أأبب  ثـ يصيرىا موزونة ؛ بأف يبدؿ فييا كممة مكاف كممة مرادفة ليا ، أوثـ يصيرىا موزونة ؛ بأف يبدؿ فييا كممة مكاف كممة مرادفة ليا ، أومنتثرة منتثرة 
تكوف لزيادتو فائدة فيو ، أو ينقص منو مالا يخؿ بو ، أو بأف يعدؿ مف بعض تصاريؼ الكممة إلى تكوف لزيادتو فائدة فيو ، أو ينقص منو مالا يخؿ بو ، أو بأف يعدؿ مف بعض تصاريؼ الكممة إلى 

        ""بعضيا أو بأف يقدـ بعض الكلاـ ويؤخر بعضاً بعضيا أو بأف يقدـ بعض الكلاـ ويؤخر بعضاً 
  إذف فيذه المرحمة يركز الشاعر المبدع عمى الوسائؿ دوف الغايات ويعمؿ عمى تييئة الأجزاء إذف فيذه المرحمة يركز الشاعر المبدع عمى الوسائؿ دوف الغايات ويعمؿ عمى تييئة الأجزاء         

نظـ الشعر نظـ الشعر المتدرب عمى المتدرب عمى ؛ بمعنى أف يمارس ؛ بمعنى أف يمارس ؿ المطموب الذي حدده في المرحمة الأولى ؿ المطموب الذي حدده في المرحمة الأولى لتتخذ الشكلتتخذ الشك
      . . ميارة التأليؼ فينظـ الأجزاء مبدئياً في شكؿ كمي متكامؿ ميارة التأليؼ فينظـ الأجزاء مبدئياً في شكؿ كمي متكامؿ 

  ::  ػ مرحمة التأليؼ والتنسيؽػ مرحمة التأليؼ والتنسيؽ33
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غناء القصيدة بأقوى المعاني في كؿ نحو مف  غناء القصيدة بأقوى المعاني في كؿ نحو مف ىي مرحمة جمع شمؿ الأبيات ولـ شتاتيا ، وا  ىي مرحمة جمع شمؿ الأبيات ولـ شتاتيا ، وا 
إليو ابف طباطبا ، فيو يطمب إلى الشاعر إليو ابف طباطبا ، فيو يطمب إلى الشاعر   ررما أشاما أشاوىذا وىذا   ..يمكف أف يتغير الكلاـ إلييا يمكف أف يتغير الكلاـ إلييا   الأنحاء التيالأنحاء التي

أف يصنع شيئا مف الوحدة لقصيدتو بعد الفراغ مف نظميا ويزيؿ مافييا مف حشو ويتفقد مصراع كؿ أف يصنع شيئا مف الوحدة لقصيدتو بعد الفراغ مف نظميا ويزيؿ مافييا مف حشو ويتفقد مصراع كؿ 
نظـ الشعر في نظـ الشعر في المتدرب عمى المتدرب عمى ، بمعنى أف يستمر ، بمعنى أف يستمر بيت ويلائـ بيف الأبيات جميعيا لتنتظـ معانييا بيت ويلائـ بيف الأبيات جميعيا لتنتظـ معانييا 

ممارسة ميارة الطلاقة والمرونة والتأليؼ فيضع صوراً وتراكيب تتلاءـ مع الوزف والقافية التي ممارسة ميارة الطلاقة والمرونة والتأليؼ فيضع صوراً وتراكيب تتلاءـ مع الوزف والقافية التي 
    . . لقصيدتولقصيدتوا ا مماختارىاختارى

  ::  ػ مرحمة التثقيؼ والتنقيح والتيذيبػ مرحمة التثقيؼ والتنقيح والتيذيب44
إليو إليو   ددما وجما وجتستحوذ عمى  الشاعر المبدع في ىذه المرحمة الرغبة في إيصاؿ قصيدتو إلى الكماؿ تستحوذ عمى  الشاعر المبدع في ىذه المرحمة الرغبة في إيصاؿ قصيدتو إلى الكماؿ 

  ..حذؼ والملاءمة بيف الأجزاء حذؼ والملاءمة بيف الأجزاء سبيلا إما بالزيادة أو السبيلا إما بالزيادة أو ال

بف بف اازىير والحطيئة وفي العصر الإسلامي كعب زىير والحطيئة وفي العصر الإسلامي كعب : : ومف أمثمة الشعراء المنقحيف في العصر الجاىمي ومف أمثمة الشعراء المنقحيف في العصر الجاىمي 
زىير وفي العصر الأموي الأخطؿ وفي العصر العباسي أبو نواس وأبو تماـ وابف الرومي وفي ذلؾ زىير وفي العصر الأموي الأخطؿ وفي العصر العباسي أبو نواس وأبو تماـ وابف الرومي وفي ذلؾ 

  ::يقوؿ امرؤ القيس يقوؿ امرؤ القيس 
  ـ جريء جراداـ جريء جراداذياداً       ذياد غلاذياداً       ذياد غلا  ييأذود القوافي عنأذود القوافي عن

               فأعزؿ مرجانيا جانباً       وآخذ مف درىا المستجادافأعزؿ مرجانيا جانباً       وآخذ مف درىا المستجادا
بمعنى ( التنظيـ ) نظـ الشعر ميارة إعادة التحديد  المتدرب عمى وفي ىذه المرحمة يمارس

ثارة ووضوحاً  ولا تختمؼ كثيراً  .أف يحرؾ أبيات القصيدة ومقاطعيا وصورىا لتصبح أكثر متعة وا 
 Logan)  وعند لوجاف  ( Wallas,1926) مراحؿ العممية الإبداعية عند والاس تمؾ المراحؿ عف 

&logan,1971 )  حيث حددىا والاس ، (Wallas  ) التحضير أو الإعداد  : في أربع مراحؿ
 .الاحتضاف ، الإلياـ أو الاستنارة ، التحقيؽ 

نما قد فيرى أف العممية الإبداعية ليس بالضرورة أف تتابLogan  أما لوجاف  ع وتتدرج ، وا 
تحدث كؿ مرحمة منيا في وقت منفصؿ وبالإمكاف ملاحظة ذلؾ ، وقد تحدث عدة مراحؿ في ذات 

المعرفة أو الوعي ، الومضة الإبداعية ، التحقؽ : الوقت ومف المحتمؿ أف تتداخؿ ىذه المراحؿ وىي 
رسالو إلى الآخر ولايكتمؿ  وتعني اكتماؿ الإنتاج الإبداعي ، الاتصاؿ أو أونقؿ الناتج الإبداعي وا 

 (. 49ـ  43م ، ص 3997:الصافي ) الإبداع إلا بيذه المرحمة 

أثناء وصؼ عمميات (  Osborin,1963)"أوزبورف"وستعتمد الباحثة خطوات العممية الإبداعية عند 
 .التدريب عمى ميارات الإبداع الشعري 

 :(  Osborin,1963)"أوزبورف"خطوات العممية الإبداعية عند 
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 :افترض أزبورف ثلاث خطوات لمعممية الإبداعية 
وتتضمف ىذه الخطوة قياـ المتدرب بالإجرائيف التالييف " : Truth Finding" إيجاد الحقيقة  .6

: 

  موضوع القصيدة بمعنى شرح وتوضيح المشكمة : تعريؼ المشكمة. 

  وع القصيدة موضأي جمع ومعرفة وتحميؿ البيانات وثيقة الصمة بالمشكمة : الإعداد. 

 :وتتضمف قياـ المتدرب بالإجرائف التالييف " :  Ldea Finding" إيجاد الفكرة .  4
  بمعنى إنتاج الأفكار التجريبية وما يمكف أف تؤدي إليو :إنتاج الفكرة. 

  جراء التعديلات : تطوير الفكرة ضافة أفكار جديدة وا  بمعنى الاختيار بيف الأفكار الناتجة وا 
 .اللازمة 

 :وتتضمف قياـ المتدرب بالإجرائيف التالييف " :  Solution Finding" إيجاد الحؿ .  3
  بمعنى تنويع الأفكار التجريبية عف طريؽ إجراء الاختيار وغيره : التقييـ. 

  (. 41م ، ص 3997:الصافي ) بمعنى اعتماد استكماؿ الشكؿ النيائي لمحؿ : التبني 
التحسس لممشكلات : الشعر ميارات التفكير الإبداعي الست  وىكذا يمارس المتدرب عمى نظـ     

 ( .التنظيـ ) ، الطلاقة ، المرونة ، الأصالة ، التأليؼ ، إعادة التحديد 
 

 :الدراسات السابقة 
تشير معظـ الدرساات السابقة إلى نجاح برامج التدريب عمى الإبداع وتطويره ، وستقتصر الباحثة في 

ت التي أفادت منيا الدراسة الحالية والبحوث التي تناولت تنمية ميارات ىذا العرض عمى الدراسا
 :الإبداع الشعري ، وسيتـ عرضيا وفؽ التسمسؿ التاريخي لنشرىا 

صمـ فييا برنامجاً في مدينة بافمو في ولاية نيويورؾ بالولايات :  ( Parnes,1967) ػ دراسة بارنز  6
اليب الفنية التي اقترحيا أوزبورف المتمثمة في استخداـ أسموب المتحدة الأمريكية اعتمد فيو عمى الأس

حفز الدماغ لمتدريب عمى الإبداع وىو نوع مف التفكير الجماعي ييدؼ إلى تعدد الأفكار وتنوعيا 
بداعيا   .وا 

يشجعوف عمى تقديـ أية افكار تأتي ليـ بغض النظر ا إف التلاميذ المشاركيف في ىذا البرنامج كانو    
 .كما استخدـ ىذا البرنامج أساليب أخرى لمتدريب عمى الإبداع . مة ىذه الأفكار عف قي

قاـ الباحثاف في جامعة نيويورؾ في الولايات  (: Carolyn& Joseph, 1974) ػ دراسة كاروليف وجوزيؼ  4
" اع جاىات جديدة في الإبدات" عميو  اطمقأالمتحدة الأمريكية بتصميـ برنامج لمتدريب عمى الإبداع 
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الطلاقة : مـ لطلاب الصؼ السادس مف المرحمة الأساسية لتطوير قدراتيـ الإبداعيو ومنيا ص  
عمـ الصرؼ وعمـ دلالات المفاظ وعمـ البياف :  والمرونة والأصالة ، وكذلؾ تطوير ميارات مثؿ

وعاً مف ن( 42)ويتألؼ البرنامج مف مجمد مكوف مف ثلاثة أجزاء ، وكؿ جزء يحتوي عمى  .والبلاغة 
ـ الفردي وبرنامج النشاطات التدريبية الإبداعية ، إضافة إلى دليؿ المعمـ الذي يقدـ اقتراحات لمتعمّ 

 .متابعتو 
أسابيع وفي نياية المدة تـ  5وقد تـ تطبيؽ البرنامج عمى المجموعة التجريبية في مدة استمرت     

ى أفراد العينة ، كما تـ إعطاء المعمميف عم( ب)والنموذج الشكمي ( أ)تطبيؽ اختبار تورنس المفظي 
ومف أبرز نتائج الدراسة تأكيدىا عمى فاعمية برنامج . استبياناً لموقوؼ عمى آرائيـ في البرنامج ككؿ 

وأيضاً كانت استجابات المعمميف عمى الاستبياف إيجابية حيث وصفو " اتجاىات جديدة في الإبداع " 
وأكدوا عمى فاعميتو في تطوير التفكير الإبداعي لدى المجموعة  البرنامج بأنو سيؿ القراءة والفيـ

 .  التجريبية 
استيدفت ىذه الدراسة تنمية بعض ميارات  ( :ـ 6151)  ، عبدالله عبدالرحمف ػ دراسة عمي 3 

التعبير الإبداعي في المرحمة الثانوية بدولة الكويت ؛ ولتحقيؽ أىداؼ الدراسة قاـ الباحث بتحديد 
ؼ وتعرّ     التعبير الإبداعي مف خلاؿ تحميؿ أىداؼ تعميـ المغة العربية في المرحمة الثانويةميارات 

 :لمتعبير الإبداعي ىي  ثلاثة مجالات الإتجاىات الحديثة في تدريس التعبير وتوصؿ إلى تحديد
 .كتابة القصة ، والوصؼ ، وكتابة المذكرات  

عمى عينة عشوائية بغرض التعرؼ عمى ( دي قبمي وبع) ثـ قاـ الباحث بتطبيؽ اختباريف  
التنظيـ العاـ لمموضوع ، كتابة الفقرات ، استخداـ علامات الترقيـ جودة : ميارات التلاميذ في 

وتوصؿ إلى ضعؼ التلاميذ في . التناوؿ ، كتابة المقدمة ، عرض الموضوع ، كتابة الخاتمة 
وبناء عمى ماسبؽ قاـ الباحث . خداـ علامات الترقيـ التنظيـ ، كتابة الفقرة ، است: الميارات التالية 

ومف أىـ النتائج . ببناء برنامج لتدريب التلاميذ عمى الميارات السابقة التي يعانوف مف ضعؼ فييا 
 :التي أسفرت عنيا الدراسة 

  المقالات : تحديد مجالات التعبير الإبداعي اللازـ تدريب تلاميذ المرحمة الثانوية عمييا وىي
لمختمفة ، القصص ، المسرحيات ، المذكرات ، التراجـ ، نظـ الشعر ، الوصؼ ، التعبير عف ا

 .المعاني ، القيـ الإنسانية ، مجمة الفصؿ الخطب 

  بطاقة الملاحظة ، الاختبارات الموضوعية ، : تحديد طرؽ تقويـ التعبير الإبداعي الكتابي مثؿ
 . اختبار المقاؿ 
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قاـ تورانس مع مجموعة مف الباحثيف في جامعة جورجيا  : ( Torrance,1987) ػ دراسة تورانس  2
في مدارس . بالولايات المتحدة الأمريكية بتطبيؽ برنامج لمتدريب عمى حؿ المشكلات المستقبمية 

في أسموب العصؼ الذىني ،  ىذا البرنامج عمى مبادئ وقواعد  أوزبورف  وقد استند.المرحمة الثانوية 
ف تواجو الناس في القرف المستقبؿ في صورة مشكلات يحتمؿ أ ج عمى معمومات عفوتضمف البرنام

نظاـ الجماعة الصغيرة ، الواحد والعشريف عمى سبيؿ المثاؿ ، والتدريب في البرنامج سار عمى مبدأ 
وتـ اختيار التلاميذ بناء عمى استجاباتيـ عمى بعض . أو الفريؽ المكوف مف أربعة تلاميذ 

التمييدية وعمى درجاتيـ في اختبار الإبداع وذلؾ لضماف قدر مف الكفاءة التي يتطمبيا الاختبارات 
وبعد تطبيؽ البرنامج ثبت أف قدرات الإبداع ىي نوع مف مف الميارات . نوع النشاط في البرنامج 

 .القابمة لمنمو والتحسف ، عف طريؽ التدريب إذا ما إذا توفرت الظروؼ الملائمة 
اىتمت ىذه الدراسة بتوضيح الطرؽ الأساسية لبناء القصيدة وىي :  ( Oliver,1994) يفر ػ دراسة أول 2

والشكؿ  والمغة ، عبارة عف دليؿ مف النثر لكتابة الشعر ، وعرضت الوحدة الموسيقية والإيقاع 
 .والموسيقى والإحساس ، والجوالنفسي 

و يكتبو تمؾ الموضوعات في كما بينت كيؼ ولماذا يجب أف يضع مف يريد أف يقرأ الشعر أ
اعتباره ، إضافة إلى تحميؿ عدد مف القصائد الجيدة لشعراء معروفيف أمثاؿ ولياـ كارلوس ووالت 

 .ويتماف وروبرت فورست وغيرىـ 
قدمت ىذه الدراسة تجربة أحد الطلاب المعمميف قاـ بإرشاد تلاميذ : ( Edger , 1995  ) ػ دراسة إدجر  1

ائي لكتابة قصائد فكاىية خماسية الأبيات ، مف خلاؿ برنامج أعده عمى الصؼ الخامس الابتد
البدء بكتابة قصائد ثنائية الأبيات ، ثـ قصائد ثلاثية الأبعاد إلى أف وصؿ التلاميذ إلى : النحوالتالي 

كتابة قصائد خماسية الأبيات ، وقد كانت اتجاىات المتعمميف إيجابية نحوالتجربة حيث عبروا عف 
 .يـ بيا سعادت

ىدفت ىذه الدراسة نحو تحديد فعالية برنامج ( : ـ6111) ػ دراسة أحمد ، سمير عبد الوىاب  7
لتنمية ميارات الكتابة الإبداعية لدى طلاب المرحمة الثانوية الموىوبيف في مجاؿ الشعر مف خلاؿ 

ة لمطلاب الموىوبيف كيؼ يمكف تنمية ميارات الكتابة الإبداعي :الإجابة عف سؤاؿ البحث الرئيس وىو
في مجاؿ الشعر في المرحمة الثانوية ؟ ؛ وللإجابة عف أسئمة البحث قاـ الباحث بإجراء الخطوات 

 : التالية 
  تحديد ميارات الكتابة الإبداعية في مجاؿ الشعر اللازمة طلاب المرحمة الثانوية الموىوبيف

ات السابقة التي اىتمت في مجاؿ الشعر عف طريؽ تقصي المتاح مف الكتابات والدراس
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بتحديد ميارات الكتابة الإبداعية بصفة عامة والكتابة الإبداعية في مجاؿ الشعر بصفة 
في  المختصيفخاصة ثـ وضعيا في قائمة مبدئية وعرضيا عمى مجموعة مف المحكميف 

ثـ وضع القائمة في . مجاؿ الأدب وطرؽ تدريس المغة العربية وبعض الشعراء المبدعيف
 .النيائي  شكميا

   تحديد ميارات الكتابة الإبداعية في مجاؿ الشعر المتوفرة لدى الطلاب الموىوبيف
بالمرحمة الثانوية بوساطة تطبيؽ مقياس الإبداع الكتابي عمى الطلاب الموىوبيف لمعرفة 

 .لقائمة امدى تمكنيـ مف ميارات الكتابة الإبداعية التي تضمنتيا 

 ييا البرنامج التدريبي عمى ميارات الكتابة الإبداعية في مجاؿ تحديد المحاور التي يقوـ عم
العنواف ، الألفاظ ، : الشعروالخطة الزمنية اللازمة لمتطبيؽ وتتمخص تمؾ المحاور في 

المعاني ، الأفكار ، التركيب ، الأسموب ، الخياؿ ، التجربة والتأثر ، الصدؽ الفني ، أثر 
 .ة ، الموسيقىالبيئة والثقافة ، الوزف ، القافي

  معرفة فاعمية البرنامج المقترح في تنمية ميارات الكتابة الإبداعية في مجاؿ الشعر عف
 (. الطلاقة ، المرونة : ) طريؽ تطبيؽ مقياس الإبداع الكتابي 

 تعميق عمى الدراسات السابقة 
جراءات بحثيا إلا أنيا اتفقت جم  يعيا في اختمفت المضاميف الفكرية لمدراسات السابقة وا 

كانت (  Parnes,1967) تصميـ برامج لمتدريب عمى بعض ميارات التفكير الإبداعي ، ففي دراسة بارنز
ميارة الإبداع محددة في الطلاقة الفكرية وىي تعدد الأفكار وتنوعيا ، أما دراسة كاروليف وجوزيؼ 

(Carolyn& Joseph, 1974) لمرونة والأصالة أما دراسة تحددت ميارات التفكير الإبداعي في الطلاقة وا
تحددت ميارة التفكير الإبداعي في تحسس المشكلات ؛ فأفادت تمؾ  ( Torrance,1987)  تورانس

)  الدراسات الباحثة في وصؼ ميارات التفكير الإبداعي ووصؼ إجراءات التدريب عميو
Guilford:1959,p381 ). 

)       ديد إجراءات نظـ الشعر دراسةومف أبرز الدراسات التي أفادت منيا الباحثة في تح 
Oliver,1994 )  ودراسة( Edger , 1995)  والدراسة التي أفادت الباحثة في اقتراح أساليب تقويـ ميارات

كذلؾ و وىي ملاحظة المتدربيف والاختبارات  ( م3911عمي ، ) التفكير الإبداعي أثناء نظـ الشعر دراسة 
البرنامج التدربيبي منيا الباحثة في اتخاذ الإجراءات العممية لاقتراح  كما أفادت( م 3999أحمد ، ) دراسة 

في نظـ الشعر وتختمؼ عنيا في أف المتغير ( الطلاقة ، المرونة ) عمى ميارات التفكير الإبداعي 
المستقؿ ىو ميارات التفكير الإبداعي ونظـ الشعر ماىو إلا متغير وسيط ، إضافة إلى أف البحث 
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عتمدت المنيج افقد ( م 3999د ، أحم) الحالي يعتمد عمى المنيج الوصفي لتحقيؽ أىدافة أما دراسة  
 .التجريبي

أف تختزؿ معطيات تمؾ الدراسات والكتب التي تناولت إجراءت  ػ بعوف الله ػ واستطاعت الباحثة      
نظـ الشعرفي استبانة تضمنت أىداؼ البرنامج التدريبي المقترح عمى ميارات التفكير الإبداعي أثناء 

حكيميا مف قبؿ مختصيف في عمـ النفس التربوي والمناىج وطرؽ نظـ الشعر في المرحمة الثانوية وت
لتدريب المتعمميف عمى والنقد وعمـ العروض لتحديد صلاحية البرنامج  تدريس المغة العربية والأدب

 . ممارسة ميارات التفكير الإبداعي أثناء نظـ الشعر 
 : نتائج الدراسة 

  :الإجابة عن السؤال الأول 
بالمرحمة  الإبداعي أثناء نظـ الشعر عمى ميارات التفكير المتعمميف امج تدريببرن تـ بناء     

بمراجعة الدراسات النظرية و (  4انظر ممحؽ ) الثانوية بعد إجراء التعديلات التي رآىا المحكموف 
عمى وجو  والميدانية والبحوث التجريبية التي تناولت ميارات التفكير الإبداعي وميارات نظـ الشعر

خصوص ومعرفة مراحؿ عممية نظـ الشعر ومستويات الإبداع وطرؽ وأساليب التدريس المناسبة ال
ضعت التدرب عمى ميارات التفكير الإبداعي أثناء نظـ الشعر وتحديد أساليب تقويمو ، و  

 :الاستنتاجات المستخمصة في مخطط يتألؼ مف الحقوؿ التالية 
الحساسية لممشكلات ، الطلاقة ، المرونة ) ع الشعري ميارات الإبدا، أىداؼ البرنامج التدريبي 

المحتوى اللازـ لإكساب المتعمميف ميارات الإبداع ، ( لة ، التأليؼ ، إعادة التنظيـ التحميؿ الأصا
 .أساليب وأدوات التقويـ ، إجراءات التدريب وأنشطتو ، الشعري 
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 المعرفي اللازم  المحتوى ميارات الإبداع الشعري أىداف البرنامج التدريبي
 لاكتساب الميارة

 أساليب وأدوات التقويم إجراءات التدريب وأنشطتو

ـ أن يحدد المتدرب ست  3
 .مشكلات اجتماعية 

أن يقترح المتدرب ثلاث ـ  1
 تحسينات ضرورية

عمى نظام اجتماعي يعيش 
 فيو

 : ـ الحساسية لممشكلات  3
 يستدل عمييا من خلال إدخال

 عمى شيءالمتدرب تحسينات  
موجود واستخدام حيل جديدة عند التعامل 
) معو أووعي نقائص الشيء وعيوبو

 ( 71،  3997: الصافي 
 .أو إضافة أبعاد رؤية جديدة أو مختمفة 

يتجو معظم تفكير الإنسان نحو إيجاد حمول لمشكلات 
تيمو عندما تفشل عاداتو أو مياراتو السابقة في إيجاد 

رشة العمل ىذه سنمارس حمول مناسبة  ليا ، وفي و 
أنشطة تفكير بسيطة جداً تتمخص في الاستدلال عمى 

 بعض المشكلات الاجتماعية
 ( 943، ص  3919النشواتي ، ) 

( :  Social problems)تعريف المشكلات الاجتماعية 
ىي المفارقات بين المستويات المرغوبة والظروف 

لسير الواقعية بمعنى أنيا تمثل اضطراباً أو تعطيلًا  
الأمور بطريقة مرغوبة كما يحددىا القائمون بدراسة 
المجتمع ، وتتصل المشكلات الاجتماعية بالمسائل ذات 
الصفة الجمعية التي تشمل عدداً من أفراد المجتمع 
بحيث تحول دون قياميم بأدوارىم الاجتماعية وفق 

 الإطار العام المتفق عميو والمألوف لدى الجماعة 
 (  191بدوي ، ص ) 
الطلاق تأخر سن : ـ وصف مشكلات اجتماعية مثل  3

 .الزواج ، الزواج المبكر 
ـ وصف أبعاد العلاقة الاجتماعية ومحتواىا الوجداني  1

 مثل
الجار ، الصاحب ،  :أ ـ  العلاقة بين أفراد المجتمع  

 الصديق ، المعمم 
الوالد وابنو أو ابنتو ، الوالدة  :ب ـ العلاقات الأسرية 

 .  لجد والحفيد يا أواا أو ابنتوابني

ـ مناقشة المتدربين في  معنى  3
 .المشكمة الاجتماعية

ـ التمثيل عمى مفيوم المشكمة  1
 الاجتماعية بالمشكلات
 .المذكورة في المحتوى 

 ـ مناقشة لوصف  مشكلات 1
 . اجتماعية أخرى 

 ـ عصف ذىني  لاقتراح 9
تحسينات عمى العلاقات  

 .الأسرية
دام ورقة وقمم ليسجل ـ استخ 1

المتدرب المشكلات التي يشعر 
بوجودىا ، واقتراحاتو حول النظم 

 . أو العادات الاجتماعية السائدة 

ـ اختبار رؤية المشكلات يتألف من جزأين عدد 3
) بنود كل منيا ثلاثة ، مدة كل منيا دقيقتان 

 ( اختبار ورقة وقمم ( )  71،  3997: الصافي 
 :اجتماعية يعاني منيا  اذكر ثلاث مشكلات

 (فتيان وفتيات ) أ ـ الشباب 
 ............ـ  1........... ـ  1........ ـ  3

 (الجد والجدة ) ب ـ المسنين 
 ............ـ  1........... ـ  1........ـ  3
ـ اختبار النظم الاجتماعية يتألف من جزأين عدد  1

 ن بنود كل منيا ثلاثة ، مدة كل منيا دقيقتا
 (اختبار ورقة وقمم ( )  71،  3997: الصافي ) 

 :س ـ اقترح ثلاث تحسينات ضرورية عمى 
 : أ ـ  نظام الزواج 

 ............ـ  1.................. ـ3
 ............ـ  1 

  :ب ـ الاحتفال بالعيد 
 ............ـ  1...............ـ3
 ............ـ  1 
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 أساليب وأدوات التقويم إجراءات التدريب وأنشطتو المحتوى المعرفي اللازم لاكتساب الميارة ميارات الإبداع الشعري تدريبيأىداف البرنامج ال

ـ أن يذكر المتدرب أكبر  3
 عدد ممكن من الأفكار عن

الصورة خلال خمس دقائق  
. 
ـ أن يشتق المتدرب أكبر  1

عدد ممكن من الكممات 
 .لكممة ما خلال دقيقتان 

ـ أن يقترح المتدرب أكبر  1
عدد من العناوين لقصة 
أوصورة أو حدث خلال 

 .ثلاث دقائق 
 

 (:الفكرية والتعبيرية)ـ الطلاقة  1
إطلاق المتدرب أكبر : أ ـ الطلاقة الفكرية 
 قدر من الأفكار في

 .وقت محدد 
 :ب ـ الطلاقة التعبيرية 

التفكير السريع بالكممات المتصمة 
معين أو حدث أو قصة والملائمة موقف 

 .أو صورة ثم صياغتيا بشكل سميم
(Guilford:1959,p381 ) 
 
 
 
 
 
 
 

 .ـ تعريف الميارة  3
 غدار : البحر . ـ أمثمة عمى الطلاقة الفكرية  1
 بو كنوز ، مصدر رزق  
 ...عالم مجيول ، طريق السفن  
 :صورة أعماق البحر: ـ أمثمة عمى الطلاقة التعبيرية  1

 .لؤ ، حيتان ، طحالب ، ظلام ، غوص مرجان ، لؤ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ورش تدريب تضم خمس متدربين 
 :عمى الأكثر يتم فييا

ـ عرض صور عمى كل  3
 :مجموعة من المتدربين  

 صحراء ، حقول قمح ، قرية 
 .شوارع مزدحمة  
ـ عصف ذىني يمارسو كل  3

متدرب ، يسجل أثناءه كافة 
لتي الأفكار والعناوين المقترحة ا
 .تخطر عمى فكره  إزاء الصورة 

ـ مناقشة في قصة الشاب  1
المتسول رسول الله ، وموقف 
الرسول صمى الله عميو وسمم من 

 .مسألتو 
ـ عصف ذىني يمارسو كل  1

متدرب ، يسجل أثناءه كافة 
الأفكار والعناوين  التي تخطر 

 .عمى فكره إزاء الموقف 

 مى قمبك ـ أذكر أكبر عدد من الأفكار تخطر ع 3
 تجاه الصورة ؟

 الاختبار مكون من جزأين) 
 (عدد كل منيا واحد زمن الأداء خمس دقائق 

 ؟ .... ـ اشتق أكبر قدر من الكممات لكممة  1
 الاختبار مكون من جزأين)  

 ( .عدد كل منيا واحد زمن الأداء دقيقتان 
عدد من العناوين المناسبة الحدث  زـ اقترح أبر  1

 لموقف ؟أو القصة أو ا
 الاختبار مكون من جزأين) 

 (.عدد كل منيا واحد زمن الأداء ثلاث دقائق 
 

 أساليب وأدوات التقويم إجراءات التدريب وأنشطتو المحتوى المعرفي اللازم لاكتساب الميارة ميارات الإبداع الشعري أىداف البرنامج التدريبي
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ـ أن ينغم القصيدة  3
النموذج عمى وزن البحر 

 .ي الشعر 
ـ أن يعدّل في ألفاظو  1

ليوافق وزن البحر الشعري 
 .وقافيتو 

 ـ  أن يذكر أفكارا متنوعة  1
في فئات مختمفة تناسب 
الصورة أو الموقف أو 
 . القصة خلال خمس دقائق 

قدرة الفرد عمى تغيير الحالة : ـ المرونة  1
 الذىنية بتغير الموقف أي 

الفرد تنوع واختلاف الأفكار التي يأتي بيا 
 .في المواقف المختمفة 
سموك الفرد الناجح : أ ـ المرونة التكيفية 
 في مواجية موقف 

أو مشكمة معينة تحتاج إلى تعديل مقصود 
 .في السموك يتفق مع الحل  السميم  

قدرة الفرد التمقائية : ب ـ المرونة التمقائية 
 عمى إعطاء عدد متنوع من

محددة الاستجابات التي لاتنتمي إلى فئة 
نما تتنوع في الشكل  أو مظير واحد وا 

 .والإتجاه 
(Guilford:1959,p481) 
 

 :ـ وزن بحر اليزج  3
 عمى الأىزاج تسييمن 

 مفاعيمن مفاعيمن              
 ـ قصيدة عمى وزن بحر اليزج  يناسب موضوعيا 1
 .إحدى  الصور  التي عرضيا المدرب عمى المتعممين  
 ة  ـ تعريف ميارة المرون 1

ـ يعرض المدرب وزن البحر  3
وتفعيلاتو ثم يوقع نغمة البحر 
بالضرب عمى الدف أو عمى 

 .المنضدة 
ـ يكمف كل متدرب اختيار  1

موضوع أو موقف سبق أن 
تعرض لو في ورشة العمل 

 السابقة ثم  إعادة  صياغة 
مفرداتة وفق النغمة التي سمعيا 

. 
ـ يسجل المتدرب ألفاظاً  1

عمى مشاعر  وعبارات تنطوي
 .وانفعالات متعددة 

ـ ملاحظة أداء المتدرب أثناء توقيعو نغمة بحر  3
 .اليزج 

ـ اذكر أفكاراً متنوعة تناسب الصورة أو الموقف  1
أو القصة التي اخترت نظم القصيدة  حوليا خلال 

 .عشر دقائق 
ـ  وائم بين العبارات التي سجمتيا ووزن البحر  1

 .ة البحر الشعري وقافيتو بألفاظ أكثر مناسبة لنغم
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 المحتوى المعرفي اللازم  ميارات الإبداع الشعري أىداف البرنامج التدريبي
 لاكتساب الميارة

 أساليب وأدوات التقويم إجراءات التدريب وأنشطتو

ـ أن ينظم المتدرب قصيدة  3
مراعياً جدة وطرافة وندرة 

 .الصور الجمالية 
فريداً  ـ أن يقترح عنواناً  1

 .التي نظميا ةلمقصيد

أن ينتج المتدرب : ـ الأصالة 9
أفكاراً ماىرة تتميز بالجدة 

: الصافي ) والطرافة والندرة 
 ( 79م ، ص 3997

ـ  نماذج لتراكيب  3
بلاغية تميزت بالجدة 

 .والطرافة والندرة 
ـ نماذج لعناوين  1

 القصائد العربية 
 
 
 

ـ يعرض المدرب أجمل التراكيب  3
لاغية التي وردت في عيون الب

 :الأدب العربي مثل قول المتنبي 
 عوفي إذا عوفيت والكرم      المجد

 وزال عنك إلى أعدائك  الألم    
 .وغيرىا من النماذج 

 ـ يسجل المتدرب الصور 1
 والأساليب التي تعبر  

عن أفكاره عمى أن تتميز بالندرة 
 .والطرافة 

 

ـ اختبار أصالة وجدة وندرة 3
صور والأساليب البلاغية ال

 التي استخدميا
 .المتدرب  
ـ اختبار جدة وأصالة  1

 العناوين التي اقترحيا
 .المتدرب 
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 المحتوى المعرفي اللازم  ميارات الإبداع الشعري البرنامج التدريبي أىداف

 لاكتساب الميارة
 يمأساليب وأدوات التقو  إجراءات التدريب وأنشطتو

أن يؤلف المتدرب بين أجزاء 
الصور ، التراكيب ) القصيدة 
في شكل كمي ( القوافي 
 متكامل 

تعني ميارة : ـ التأليف  4
المتدرب في تنظيم الأجزاء في 

 . شكل كمي متكامل 
 ( 79م ، 3997: الصافي ) 

ـ عرض أسيل أوزان  3
الخفيف ، ) البحور الشعرية 
 ( الرجز ، اليزج 

دة مبعثرة ـ نموذج قصي 1
 .الأشطر والكممات  

ـ القصيدة النموذج مرتبة  1
 .الأجزاء 

 
 

) ـ ينغم المدرب مفاتيح البحور الشعرية  3
 (الخفيف ، الرجز ، اليزج 

ـ ينصت المتدرب لإيقاع كل بحر ويطبقو  1
 .عمى القصائد المعروضة عميو 

ـ يعرض المدرب ثلاث قصائد مبعثرة  1
فيف والثانية تطابق الأولى وزن بحر الخ

ثم يكمف . بحر الرجز والثالثة بحر اليزج 
 المتدربين تنظيم أجزاء كل قصيدة عمى حدة 

ـ  يقوم المتدرب بتنظيم أجزاء كل قصيدة   9
فيبدأ بتحديد ألفاظ القافية حسب  ،عمى حدة 

عدد أبيات النص ،ثم يحدد عدد الألفاظ 
التي تعبر عن الفكرة الواحدة ،ثم ينظم مطمع 

 .يدة وقافيتيا وفق وزن البحر القص
ـ يسيّر ألفاظ وأفكار القصيدة وفق وزن  4

 .البحر المقدم لو 

 ـ ملاحظة سموك المتدرب 3
ـ اختبار وزن القصيدة  1

التي نظميا المتدرب وفق 
 .معايير عمم العروض 
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 المحتوى المعرفي اللازم  ميارات الإبداع الشعري أىداف البرنامج التدريبي
 كتساب الميارةلا 

 أساليب وأدوات التقويم إجراءات التدريب وأنشطتو

أن يغير المتدرب الأفكار أو 
الصور أو الألفاظ لتسير وفق 

 تفعيلات البحر الشعري 

( : التنظيم ) ـ إعادة التحديد  1
يقصد بو إدراك تغيير وظائف 
الأشياء وتحريك شكل ما ليصبح 

 .جزءاً في شكل آخر 
 ( 79م ، 3997: الصافي ) 

ـ يكمف المدرب المتدربين  3 .إنتاج المتدرب الشعري 
 .إعادة إنشاد قصائدىم 

يكمفيم ملاحظة اختلال الوزن 
 .لدييم 

ـ يغير المتدربون بعض   1
  قصائدىم لتسير وفق وزن

 .البحر الشعري 

 :ـ أسئمة شفيية  3
س ـ أين الخمل في قصيدك 

. 
س ـ استبدل المفظ المخل 

بمفظ آخر  بوزن القصيدة
 .يسير وفق وزن القصيدة 

ـ ملاحظة المدرب وزن  1
قصائد المتدربين وتصويب 

 .الخطأ 
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دليؿ إجرائي لتدريب المتعمميف بالمرحمة الثانوية عمى ميارات  وصؼ : الإجابة عن السؤال الثاني
 التفكير الإبداعي أثناء نظـ الشعر 
 :ب أف يأخذ التوجييات التالية بعيف الاعتبار قبؿ البدء بتنفيذ البرنامج عمى المدر 

  استغلاؿ حب المتعمميف لمشعر ومطالبتيـ بإنشاده غي مختمؼ حصص المغة العربية. 

  تشجيع المتعمميف عمى محاكاة القصائد التي يحبونيا بألفاظ ومعاني تناسب طبيعة العصر
 .الراىف

 اظ والتراكيب أو الأبيات التي قرؤوىا أو توجيو المتعمميف نحو اقتناء مفكرة وتدويف أجمؿ الألف
 . سمعوىا أو خطرت عمى أذىانيـ 

خطوات تنفيذ البرنامج التدريبي عمى ميارات التفكير الإبداعي أثناء نظم الشعر في المرحمة 
  :الثانوية 

دقيقة عمى الأقؿ ، يمارس فييا دقيقة عمى الأقؿ ، يمارس فييا   3333ينفذ البرنامج في ست ورش عمؿ تستغرؽ كؿ ورشة عمؿ ينفذ البرنامج في ست ورش عمؿ تستغرؽ كؿ ورشة عمؿ 
  ::مف الإجراءات كمايمي  مف الإجراءات كمايمي    المدرب سمسمةالمدرب سمسمة

الإجراء الأوؿ ػ تقسيـ المتدربيف إلى مجموعات مف أربع إلى خمس يمارسوف فييا ميارات التفكير الإجراء الأوؿ ػ تقسيـ المتدربيف إلى مجموعات مف أربع إلى خمس يمارسوف فييا ميارات التفكير 
  ::الإبداعي أثناء نظـ الشعر وفيما يمي وصؼ إجمالي لما يتـ إجراؤه في كؿ ورشة عمؿ الإبداعي أثناء نظـ الشعر وفيما يمي وصؼ إجمالي لما يتـ إجراؤه في كؿ ورشة عمؿ 

  ::ورشة العمؿ الأولى ػ يتـ فيياورشة العمؿ الأولى ػ يتـ فييا  
  ..دريبي دريبي تعريؼ المتدربيف بأىداؼ البرنامج التتعريؼ المتدربيف بأىداؼ البرنامج الت  ..11

  ..تعريؼ المتدربيف بميارة الحساسية لممشكلات تعريؼ المتدربيف بميارة الحساسية لممشكلات   ..22

  تنفيذ إجراءات التدريب وأنشطتو كما وردت في البرنامج في صورتو النيائية تنفيذ إجراءات التدريب وأنشطتو كما وردت في البرنامج في صورتو النيائية   ..33

  ..تطبيؽ اختبارات الميارة الأولى تطبيؽ اختبارات الميارة الأولى   ..44

 :ورشة العمؿ الثانية ػ يتـ فييا مايمي       
معاني المفردات التي يطمقو  مع توضيح( الفكرية والتعبيرية ) تعريؼ المتدربيف بميارة الطلاقة  .6

 .المتدربوف  

  تنفيذ إجراءات التدريب وأنشطتو كما وردت في البرنامج في صورتو النيائية تنفيذ إجراءات التدريب وأنشطتو كما وردت في البرنامج في صورتو النيائية   ..22

  ..تطبيؽ اختبارات الميارة الثانية تطبيؽ اختبارات الميارة الثانية   ..33

 :ورشة العمؿ الثالثة ػ يتـ فييا مايمي     
عمى ممارسة  مع تدريبيـ( التكيفية والمرونة التمقائية ) تعريؼ المتدربيف بميارة المرونة  .6

 .النظـ في أسيؿ بحور الشعر العربي مثؿ بحر اليزج  وتنغيـ موسيقى البحر 
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  تنفيذ إجراءات التدريب وأنشطتو كما وردت في البرنامج في صورتو النيائية تنفيذ إجراءات التدريب وأنشطتو كما وردت في البرنامج في صورتو النيائية     ..22

  ..تطبيؽ اختبارات الميارة الثالثة  تطبيؽ اختبارات الميارة الثالثة  . .   33
 :ورشة العمؿ االرابعة ػ يتـ فييا مايمي 

 .الة تعريؼ المتدربيف بميارة الأص .6

تنفيذ إجراءات التدريب وأنشطتو كما وردت في البرنامج في صورتو النيائية مع تقديـ نماذج  .4
 .بلاغية لشعراء تميزوا بأصالة المعاني وطرفتيا 

 .تطبيؽ اختبار الميارة الرابعة  .3

 :ورشة العمؿ الخامسة ػ يتـ فييا مايمي 
ثلاثة أوخمسة أبيات تعبر عف  تعريؼ المتدرب بميارة التأليؼ ، ويمارس المتدرب تأليؼ .6

ف استطاع إضافة أبيات أخرى فعؿ   .الفكرة وا 

 .تنفيذ إجراءات التدريب وأنشطتو كما وردت في البرنامج في صورتو النيائية  .4

 .تطبيؽ اختبار الميارة الخامسة  .3

 :ورشة العمؿ السادسة ػ يتـ فييا مايمي 
دخاؿ ( التنظيـ ) تعريؼ المتدرب بميارة إعادة التحديد  .6 بما يكفؿ تطوير القصيدة وا 

 .التعديلات المناسبة عمى المعاني أوالألفاظ أو الصور 

 .تنفيذ إجراءات التدريب وأنشطتو كما وردت في البرنامج التدريبي في صورتو النيائية  .4

 .طرح الأسئمة الشفيية التي تقيس الميارة السادسة  .3

قراءة النماذج الشعرية ، التغني بالقصائد :نوعة مثؿ الإجراء الثاني ػ ممارسة الأنشطة التدريبية المت
، مناقشة معاني المفردات ووضعيا في سياقات لغوية ( البحر الشعري ) الشعرية حسب موسقاىا 

 .تضفي عمييا معاني مجازية جديدة 
عروض بالبور بونت ،الدؼ ،الرموز : الإجراء الثالث ػ استخداـ الوسائؿ التعميمية المتنوعة مثؿ 

 .لمفظية ا

تقويـ البرنامج التدريبي  اثناء ممارسة المتدربيف ميارات التفكير الإبداعي باستخداـ : الإجراء الرابع 
 :الوسائؿ التالية 

 ..ػ الاختباراتػ الاختبارات  33ػ الأسئمة الشفيية ، ػ الأسئمة الشفيية ،   22ػ ملاحظة أداء المتدربيف ،  6
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 :مقترحات الدراسة 
 ة البرنامج التدريبي المقترح في إكساب توصي الدراسة بإجراء دراسة تجريبية لقياس فاعمي 

 .المتعمميف ميارات التفكير الإبداعي أثناء نظـ الشعر 

  إجراء دراسات عمى تدريب المتعمميف عمى ممارسة ميارات التفكير الإبداعي في مقررات
 .دراسية أخرى مثؿ المواد العممية والاجتماعية 

 نحو ممارسة التفكير الإبداعي أثناء نظـ  إجراء دراسة حوؿ اتجاىات المعمميف والمتعمميف
 .الشعر 

 :التوصيات  

  إثراء مقررات التعبير بمراحؿ التعميـ العاـ بمفردات تيدؼ إلى تنمية ميارات التفكير الإبداعي
 .مف خلاؿ تدريب المتعمميف عمى نظـ الشعر العربي 

  خلاؿ الجماعات المغوية  استغلاؿ الأنشطة اللامنيجية لتنمية ميارات التفكير الإبداعي مف
 .المتنوعة

 

 :قائمة المصادر والمراجع 
 .دار صادر : بيروت . لساف العرب  (  .ـ 6155)ػ ابف منظور، أبوالفضؿ جماؿ الديف  6
فعالية برنامج لتنمية ميارات الكتابة الإبداعية لدى طلاب المرحمة ( " ـ 6111) ػ أحمد ، سمير عبد الوىاب 4

 ، الجزء الأوؿ   36، العدد مجمة كمية التربية بدمياط " ف في مجاؿ الشعر الثانوية الموىوبي
 .دار الأمواج : بيروت   4ط.  المعجـ الوسيط( ـ 6110) ػ أنيس ، ابراىيـ وآخروف  3
 .مكتبة لبناف : بيروت . 6ط. معجـ مصطمحات العموـ الاجتماعية ( دت ) ػ بدوي ، أحمد زكي  2
 .،المممكة العربية السعودية ، الدماـ ، دار الإصلاح 6ط.القصيدة العربيةبناء ( تد )بكار،يوسؼ حسيف ػ  2
 .دار إحياء الكتب العربية: ، القاىرة 3ط. الوساطة بيف المتنبي وخصومو( دت)ػ الجرجاني،عبد القاىر  1
 .357مصريةع مجمة الثقافة ال."يةة الشعر بوالموى دراسات في الأدب الإسلامي("ـ6121)ػ خمؼ الله،محمد 7
، الرياض  3ط (ابتدائي ػ متوسط ػ ثانوي ) فصوؿ في تدريس المغة العربية ( ـ 4003) ػ الخميفة ، حسف جعفر  5

 .مكتبة الرشد 
 دار العمـ لمملاييف: بيروت . 4ط.  قاموس التربية إنجميزي ػ عربي(  6152) ػ الخولي ، محمد عمى  60
 .دار صفاء : عماف  الموىوبيف والمتفوقيف تربية ( ـ  400)   ػ السيد ، ماجدة 1

 671، العدد  سمسمة عالـ المعرفة" العبقرية الإبداع والقيادة ( "ـ 113) ػ سايمنتف ، ديف سميث  60
 دار البلاد: ، جدة التفكير بيف النظرية والتطبيؽ ( ـ6117)ػ الصافي ، عبدالله بف طو  66
 مؤسسة الرسالة : بيروت  النفس التربويعمـ ( ـ 6152) عبد المجيد النشواتي  ػ 64
 .دار الفكر : عماف . البحث العممي مفيومو ػ أدواتو ػ أساليبو ( ـ  6170)عبيدات ، ذوقاف وآخراف  ػ 63
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تنمية بعض ميارات التعبير الإبداعي في المرحمة الثانوية بدولة ( " ـ 6151) ػ عمي ، عبدالله عبد الرحمف  62
 .ير غير منشورة ، القاىرة ، جامعة عيف شمس ، كمية التربية رسالة ماجست" الكويت 

أثر برنامج تدريبي قائـ عمى مطالب تعميـ المقررات الدراسية في كفاءة ( "ـ 4006) ػ العويضي ، وفاء حافظ  62
 .بية رسالة دكتوراة غير منشورة ، جدة ، كمية التربية لمبنات الأقساـ الأد" الطالبات معممات المغة العربية 

ترجمة نوفؿ ، محمد وآخراف  القاىرة .   مناىج البحث في التربية وعمـ النفس( ـ  6152) ػ فاف داليف ، ديو بولد  61
 .دار الأنجمو المصرية : 

القاىرة .  معمـ العموـ مسؤلياتو أساليب عممو إعداده نموه العممي والميني( ـ  6171) ػ لبيب ، رشدي ، وآخراف  67
 .نجمو المصرية مكتبة الأ: 

 دار القمـ: ، الكويت  4،طرعاية النابغيف في الإسلاـ وعمـ النفس ( ـ 6114) ػ موسى كماؿ إبراىيـ  65
ترجمة عز الديف ، عادؿ وآخروف ، الرياض . دار ماكجرو ىيؿ .  سيكولوجية التعمـ( ـ 6156) ػ ويتنج ،أرنوؼ  61
 .دار المريخ : 

مركز التطوير . المممكة العربية السعودية  .دليؿ مقرر التعبير لممرحمة الابتدائية  (ـ  4002) ػ وزارة المعارؼ  40
 .وحدة المغة العربية . التربوي 

مركز التطوير . المممكة العربية السعودية . دليؿ مقرر التعبير لممرحمة المتوسطةػ                                46
 .وحدة المغة العربية . التربوي 

مركز التطوير . المممكة العربية السعودية .دليؿ مقرر الإنشاء لممرحمة الثانوية ػ                              43  
 .وحدة المغة العربية . التربوي 

 :قائمة المصادر والمراجع الأجنبية 
24 - Carolyn,M. 1974:”Development and Evaluation of acreative Training progra 

“,Exception Children,Vol41,No1  

,U S ;Mssouri.  Creative  Writing in the Rural schoolEdger,Marlow. 1995 :- 52 

Vol 14 ,American Psycholoyist,  IntellectGuilford ,J.P. 1959 :Three  Faces of  - 62 

,PP469-979 
27 -Logan & Logan V . 1971 Design for creative Teaching .Toronto Mcgraw- 

Hill 

:Collgs English for Creative Writing  ApologiaMcfarland,Ron1963:An - 82

V82N2Journal, 

,U.S, California , Harvest book  ApoetryHandbookOliver,Mary.1994: - 92  

., London , Academic press.. creativeTaylor, A.1964 -30 

Progress 8.Hand Book for Training Future Problem Solving Team .Torrance,E.P.197 - 31

university of Georgia Cogrhed the Students,in the Education of Gifted and Talented  
32 - Parnes,S.J.1962. A Source Book for : creative thinking , New York, Scriber . 
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 ( 3) ممحق رقم  
 ت وأىداف مناىج مقررات  تعميم التعبير في مراحل التعميم العام بالمممكة العربية السعوديةمفردا

 
 في المرحمة الثانوية  في المرحمة المتوسطة  في المرحمة الابتدائية منيج التعبير 

مفردات منيج 
 التعبير

وصف الصور والمشاىدات ، : الصف الرابع 
مغوية ، تكوين الجمل القصيرة ، الأساليب ال

بناء الجمل المترابطة ، تكوين الموضوع ، 
 .المقايمة 

الأساليب المغوية ، إبداء : الصف الخامس 
الرأي ، بطاقات دعوة وتينئة ، حكاية قصة ، 

 .الإعلام ، التمخيص 
الأساليب المغوية ، رسائل : الصف السادس 

الشكر ، ترتيب أحداث قصة ، إلقاء الخطب ، 
 .الحوار ، التمخيص 

رسائل الطمب والشكوى ، إلقاء : الصف الأول 
خطب ، المقال الوصفي ، نثر المنظوم ، وضع 

 .نياية قصة ،  المقابمة 
المقال الاجتماعي ، الخبر : الصف الثاني 

الصحفي ، الحوار ، رسائل النصح والتعزية ، 
 .التمثيل المسرحي ، التمخيص 

التحقيق الصحفي ، إبداء : الصف الثالث 
، قصة قصيرة ، المقال الشخصي ، كتابة الرأي 

لقاؤىا ، التقرير  . خطب وا 

المقال الوصفي والاجتماعي ، : الصف الأول 
رسالة الاعتذار ، الخطابة ، رسالة العتاب ، 

 .المحضر ، المناظرة 
التحقيق الصحفي ، الاستبانة ، : الصف الثاني 

 .الخطابة ، المقال العممي ، القصة ، التقرير 
الخاطرة ، المذكرات اليومية ، : لثالث الصف ا

 . الخطابة ، المقال النقدي ، الندوة ، المسرحية 

يتحدث الطالب بجرأة وثقة أمام الآخرين ،  الأىداؼ العامة 
ينمي قدرتو عمى الحوار والاتصال بالناس 
والتخاطب معيم ، يتمكن من التعبير عن أفكاره 
وأحاسيسو ، يكتسب آداب الحديث وحسن 

لاستماع واحترام الآخرين ، تتكون لديو القدرة ا
عمى الكتابة فيما تطمبو الحياة اليومية ، 
يستطيع ترتيب الأفكار ترتيباً صحيحاً ، ينمي 
قدرتو عمى التفكير المنظم في حديثو وكتابتو ، 
يستطيع تمخيص الأفكار الرئيسة في نص 
معين ، يوظف ثروتو المفظية في موضوعات 

ل إلى القراءة والاطلاع لاكتساب التعبير ، يمي
الميارات الكتابية والشفيية ، يطبق ماتعممو 
ملائية ، يكتسب فن الإلقاء  من قواعد نحوية وا 
، وميارة التعبير القصصي ، يبرز مالديو من 

 .   مواىب وقدرات تعبيرية 

تنمو قدرة المتعمم عمى التعبير السميم عن 
المنظم  مشاعره ، يكتسب القدرة عمى التفكير

من حيث تسمسل العناصر وحسن عرضيا 
وربط بعضيا ببعض ، يستطيع الاقتباس وجمع 
المعمومات وتوظيفيا في سيق مناسب ، 
يحرص عمى خمو تعبيره من الأخطاء المغوية 
والنحوية والإملائية ، يعتاد الآداب الرئيسة 
لمحوار كحسن الإنصات وتقبل آراء الآخرين 

فيو ، يكتب بعض  وحسن عرض الرأي والتمطف
الفنون التعبيرية الوظيفي منيا والإبداعي 
مراعياً الأسس الفنية لكل منيا ، يتقن ميارات 
التحرير الكتابي من وضوح الخط واتباع نظام 
الفقر ومراعاة اليوامش وعلامات الترقيم ، 
ينمي قدرتو عمى بناء الموضوع من اختيار 

ار العنوان وانتقاء المفردات وتسمسل الأفك
وحسن الابتداء والختام ، ينمي الميارات 
الضرورية لمتعبير الشفيي كالارتجال والطلاقة 
والثقة بالنفس وتمثيل المعنى والجرأة ، يبرز 

 .   مالديو من مواىب وقدرات تعبيرية 

يتمكن الطالب من توظيف المغة العربية الفصيحة 
بما يلائم مواقف الحياة المختمفة ، يتمكن من 

عما يريده بثقة وجرأة وطلاقة ، يكتسب  التحدث
القدرة عمى بناء الفقرة بطرقيا المختمفة وربطيا 
ببقية فقرات الموضوع ، يمارس كتابة بعض 
مجالات التعبير الإبداعي كالقصة والرسالة 
والمسرحية ، يكتسب القدرة عمى المحاورة والنقد 
والإقناع والاتصال الجماعي الناجح ، يجيد كتابة 

بير الوظيفي بأنواعو المختمف كالممخصات التع
والتقارير والمحاضر ، ينمي مواىبو الأدبية وقدراتو 
التعبيرية ويستثمرىا في المجالات النافعة لدينو 
ووطنو ، يتقن الميارات الأساسية لبناء الموضوع 
كاختيار العنوان وتحديد الأفكار الرئيسة والجزئية 

 . ة وطريقة الابتداء والعرض والخاتم

 
 

 
 
 ( 4) ممحؽ رقـ 
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وفيما يمي عرض تفصيمي لنتائج تحكيـ البرنامج التدريبي المقترح لإكساب المتعمميف بالمرحمة الثانوية 
 :ميارات التفكير الإبداعي أثناء نظـ الشعر

 : أولًا ػ نتائج تحكيـ ميارة الحساسية لحؿ المشكلات
( 6) جدوؿ رقـ   

شكلاتنتائج تحكيـ ميارة الحساسية لمم  
 

 هدف البرنامج  المهارة المحتىي وإجراءاث التدريب والتقىيم مناسب غير مناسب

 ـ وصف أبعاد مشكلة  3 التكرار النسبة التكرار النسبة
 .الفقر أو وصف مشكلة العنف

.ـ العلاقات الأسرية  1  

 : الحساسية للمشكلات  المحتىي
يستدل عليها من خلال 

المتدرب تحسينات  إدخال
موجود  يءعلى ش

حيل جديدة  واستخدام
عند التعامل معو أووعي 

 نقائص الشيء وعيوبو
 71،  3997: الصافي) 
) 

 
 ـ أن يذكر المتدرب خمس  3

 .مشكلات اجتماعية 
 أن يقترح المتدرب تحسينات
 على نظام اجتماعي يعيش فيو

%94 ـ ـ  14 

%300 ـ ـ  10 
 

 .ـ مناقشة المتدربين في  أسباب المشكلة  3
ـ عصف ذىني لاقتراح تحسينات على العلاقات  1

 .الأسرية 
ـ استخدام ورقة وقلم ليسجل المتدرب المشكلات  1

التي يشعر بوجودىا ، واقتراحاتو حول النظم أو العادات 
 .الاجتماعية السائدة 

إجراءاث 

 التدريب

3%  3 99% ـ اختبار رؤية المشكلات يتألف من جزأين عدد بنود كل 3 19 
،  3997: الصافي ) ا ثلاثة ، مدة كل منها دقيقتان منه
71  ) 
 مشكلات تتعلق بشيء ـ يعدد فيو المتدرب خمس 1
 .معروف  
ـ اختبار النظم الاجتماعية يتألف من جزأين عدد بنود   1

: الصافي ) كل منها ثلاثة ، مدة كل منها دقيقتان 
3997  ،71 ) 

ام ـ يقترح المتدرب تحسينات ضرورية على نظ 9
 .اجتماعي أو عادة اجتماعية سائدة 

 

 :نتائج استفتاء المحكميف حوؿ (  6) يوضح جدوؿ رقـ 
لـ يقترح المحكموف أية : ميارة الحساسية لممشكلات واليدؼ منيا في البرنامج التدريبي المقترح

 . تعديلات عمى الميارة وصياغة اليدؼ 
رحمة الثانوية ميارة الحساسية لممشكلات أثناء نظـ المحتوى المعرفي اللازـ إكساب المتعمميف بالم

قصر محتوى البرنامج عمى المشكلات % 2واقترح % 42وافؽ المحكموف عمى بنسبة : الشعر
قراف  الاجتماعية ذات الصبغة الانفعالية مع ضرورة تعريؼ المتعمميف بمعنى المشكمة الاجتماعية وا 

 .ميف الاجتماعية ىذا المفيوـ مع مشكلات مف واقع حياة المتعم
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فيي : " وقد أجرت الباحثة التعديلات المقترحة لأنيا تتفؽ مع مفيوـ الموىبة الشعرية  
استعداد فطري وفيض سماوي ييبو الله مف يشاء مف عباده ػ تتمثؿ ىذه الموىبة في حس مرىؼ  

دراؾ عميؽ ين حساس جميؿ وا  فذ إلى وانفعاؿ سريع وشعور متدفؽ وقريحة صافية ونفس شفافة وا 
خفايا النص الشعري ، ولكي يتصؼ الفناف بسمة الشاعرية والإبداع ينبغي أف يكوف موىوباً في 

 "طبعو أو مطبوعاً في موىبتو ، فيحس مالا يحس بو غيره 
واقترحوا إجراء تعديلات في % 600وافؽ المحكموف عمييا بنسبة : إجراءات التدريب عمى الميارة 

 .في الصورة النيائية لمبرنامج  ترتيب الأنشطة ؛ وقد ع دلت
% 6واقترح % 11وافؽ المحكموف عمييا بنسبة :أساليب وأدوات تقويـ ميارة الحساسية لممشكلات

 .تفصيؿ الاختبارات ؛ لذا دونت الباحثة السؤاليف بشكؿ تفصيمي في الصورة النيائية لمبرنامج 
   

 (يرية الفكرية والتعب) ثانياً ػ نتائج تحكيـ ميارة الطلاقة 
 

( 4) جدوؿ رقـ   
 نتائج تحكيـ ميارة الطلاقة

 

 هدف البرنامج  المهارة المحتىي وإجراءاث التدريب والتقىيم مناسب غير مناسب

  التكرار النسبة التكرار النسبة
 .ـ تعريف المهارة  3
 غدار : البحر . ـ أمثلة على الطلاقة الفكرية  1
 بو كنوز ، مصدر رزق  
 ...ريق السفن عالم مجهول ، ط 
 :صورة أعماق البحر: ـ أمثلة على الطلاقة التعبيرية  1

.مرجان ، لؤلؤ ، حيتان ، طحالب ، ظلام ، غوص   

الفكرية )ـ الطلاقة  1 المحتىي
 (:والتعبيرية

: أ ـ الطلاقة الفكرية 
إطلاق المتدرب أكبر قدر 

وقت  من الأفكار في
ب ـ الطلاقة محدد 
 :التعبيرية 

يع بالكلمات التفكير السر 
المتصلة والملائمة موقف 
معين أو حدث أو قصة أو 
صورة ثم صياغتها بشكل 

 .سليم
Guilford:1959,p

381 

ـ أن يذكر المتدرب أكبر  3
 عدد ممكن من الأفكار عن

 .الصورة خلال خمس دقائق  
ـ أن يشتق المتدرب أكبر  1

عدد ممكن من الكلمات 
 .لكلمة ما خلال دقيقتان 

ح المتدرب أكبر ـ أن يقتر  1
عدد من العناوين لقصة 
أوصورة أو حدث خلال ثلاث 

 .دقائق 
 

%300 ـ ـ  10 

4%  4 94%  :ورش تدريب تضم خمس متدربين على الأكثر يتم فيها 14 
 :ـ عرض صور على كل مجموعة من المتدربين   3

 .شوارع مزدحمة  ،صحراء ، حقول قمح ، قرية 
ب ، يسجل أثناءه كافة ـ عصف ذىني يمارسو كل متدر  3

الأفكار والعناوين المقترحة التي تخطر على فكره  إزاء 
 .الصورة 

ـ مناقشة في قصة الشاب المتسول رسول الله ،  1
 .وموقف الرسول صلى الله عليو وسلم من مسألتو 

ـ عصف ذىني يمارسو كل متدرب ، يسجل أثناءه كافة  1
 .إزاء الموقفالأفكار والعناوين  التي تخطر على فكره 

إجراءاث 

 التدريب

4%  4 94% أساليب  ـ أذكر أكبر عدد من الأفكار تخطر على قلبك  3 14 

وأدواث 
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 تجاه الصورة ؟
 الاختبار مكون من جزأين) 

 (عدد كل منها واحد زمن الأداء خمس دقائق 
 ؟ .... ـ اشتق أكبر قدر من الكلمات لكلمة  1
 الاختبار مكون من جزأين)  

 ( .الأداء دقيقتان  عدد كل منها واحد زمن
ـ اقترح أبر عدد من العناوين المناسبة الحدث أو  1

 القصة أو الموقف ؟
 الاختبار مكون من جزأين) 

 (.عدد كل منها واحد زمن الأداء ثلاث دقائق 

 التقىيم

 

 ( :بيرية الفكرية والتع: ) نتائج استفتاء المحكميف حوؿ ميارة الطلاقة(  4) يوضح جدوؿ رقـ 
. عمى مفيوـ الميارة % 600وافؽ المحكموف بنسبة ( : الفكرية والتعبيرية ) أىداؼ وميارة الطلاقة 

إجراء تعديؿ في صياغة اليدؼ ؛ وقد أجرت الباحثة التعديؿ في الصورة النيائية %  6واقترح 
 .  لمبرنامج التدريبي المقترح 

(: الفكرية والتعبيرية ) لمرحمة الثانوية ميارة الطلاقة المحتوى المعرفي اللازـ إكساب المتعمميف با
 % .600وافؽ عميو المحكموف بنسبة 

الإجراءات التالية % 2عمى إجراءات التدريب وأضاؼ %  12وافؽ : إجراءات التدريب عمى الميارة 
: 

 .ػ أف يعّرؼ المدرب ميارة الطلاقة الفكرية والتعبيرية 
 (غدار، بو كنوز ، رزؽ ، صيد ، طريؽ السفف : البحر) ة الفكريةػ أف يمثّؿ المدرب عمى الطلاق

غوص ، خوؼ ، إثارة ، ظلاـ ) ػ أف يمثؿ المدرب عمى الطلاقة التعبيرية حوؿ صورة لأعماؽ البحر 
 ( ، مخموقات خطرة ، تجاويؼ ، مرجاف 

 .ػ يرسـ المتدرب خرائط معرفية حوؿ المشكلات تكوف منطمؽ لأفكاره 
أف يتـ تدريب المتعمميف عمى الطلاقة الفكرية والتعبيرية مف خلاؿ المشكلات التي  %2كما اقترح 

أحسوا بيا ، وعميو حذفت الباحثة إجراءات التدريب بعيدة العلاقة عف الميارة الأولى وأجرت 
 .التعديلات المطموبة في الصورة النيائية لمبرنامج التدريبي المقترح 

عمى % 42وافؽ المحكموف بنسبة ( : الفكرية والتعبيرية ) لطلاقة أساليب وأدوات تقويـ ميارة ا 
صياغة الاختبار بشكؿ تفصيمي عمى أف يكوف محتواه المشكلات % 2أساليب وأدوات التقويـ واقترح 

التي أحس بيا المتدرب مع زيادة زمف الاختبار وبناءً عميو أجرت الباحثة التعديؿ المطموب في 
 . مج التدريبي المقترح الصورة النيائية لمبرنا
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 (:التكيفية ، التمقائية ) ثالثاً ػ نتائج تحكيـ ميارة المرونة 
 ( 3) جدوؿ رقـ 
 (التكيفية ، التمقائية ) نتائج تحكيـ ميارة المرونة 

 هدف البرنامج  المهارة المحتىي وإجراءاث التدريب والتقىيم مناسب غير مناسب

 :وزن بحر الهزج  ـ 3 التكرار النسبة التكرار النسبة
 على الأىزاج تسهيلن 

 مفاعيلن مفاعيلن              
 ـ قصيدة على وزن بحر الهزج  يناسب موضوعها 1
 .إحدى  الصور  التي عرضها المدرب على المتعلمين  
ـ تعريف مهارة المرونة   1  

قدرة الفرد : ـ المرونة  1 المحتىي
على تغيير الحالة الذىنية 

 ي بتغير الموقف أ
تنوع واختلاف الأفكار 
التي يأتي بها الفرد في 

 .المواقف المختلفة 
سلوك : أ ـ المرونة التكيفية 

الفرد الناجح في مواجهة 
 موقف 

أو مشكلة معينة تحتاج إلى 
تعديل مقصود في السلوك 

 .يتفق مع الحل  السليم  
: ب ـ المرونة التلقائية 

قدرة الفرد التلقائية على 
 وع منإعطاء عدد متن

الاستجابات التي لاتنتمي 
إلى فئة محددة أو مظهر 
واحد وإنما تتنوع في 

 .الشكل والإتجاه 
Guilford:1959,p

481 

 ـ أن  ينغم  القصيدة 3
النموذج على وزن البحر  

 .الشعري 
ـ أن يعدّل في ألفاظو ليوافق  1

 .وزن البحر الشعري وقافيتو 
 ـ  أن يذكر أفكارا متنوعة  1

ختلفة تناسب في فئات م
الصورة أو الموقف أو القصة 

 .خلال خمس دقائق 

%300 ـ ـ  10 

%300 ـ ـ ـ يعرض المدرب وزن البحر وتفعيلاتو ثم يوقع نغمة  3 10 
 .البحر بالضرب على الدف أو على المنضدة 

ـ يكلف كل متدرب اختيار موضوع أو موقف سبق أن  1
 دة  صياغة تعرض لو في ورشة العمل السابقة ثم  إعا

 .مفرداتة وفق النغمة التي سمعها 
ـ يسجل المتدرب ألفاظاً وعبارات تنطوي على مشاعر  1

 .وانفعالات متعددة 

إجراءاث 

 التدريب

%300 ـ ـ  .ـ ملاحظة أداء المتدرب أثناء توقيعو نغمة بحر الهزج  3 10 
ـ اذكر أفكاراً متنوعة تناسب الصورة أو الموقف أو  1

اخترت نظم القصيدة  حولها خلال عشر  القصة التي
 .دقائق 

ـ  وائم بين العبارات التي سجلتها ووزن البحر بألفاظ  1
.أكثر مناسبة لنغمة البحر الشعري وقافيتو   

أساليب 

وأدواث 

 التقىيم

 

 (:التكيفية ، التمقائية ) نتائج استفتاء المحكميف حوؿ ميارة المرونة (  3) يوضح جدوؿ رقـ 
 % .600وافؽ المحكموف عمييما بنسبة : واليدؼ منيا( التكيفية ، التمقائية ) المرونة ميارة 

( التكيفية ، التمقائية ) المحتوى المعرفي اللازـ إكساب المتعمميف بالمرحمة الثانوية ميارة المرونة 
يب محكموف إجراء إعادة ترت 3، واقترح % 600وافؽ عميو المحكموف بنسبة : أثناء نظـ الشعر

( التكيفية ، التمقائية ) لممحتوى بحيث يتلاءـ مع ترتيب أىداؼ البرنامج الخاص بميارة المرونة 
 وبناء عميو أجرت الباحثة التعديؿ المطموب 

 %. 600وافؽ عميو المحكموف بنسبة (:التكيفية ، التمقائية ) إجراءات التدريب عمى ميارة المرونة 
 %.  600وافؽ عمييا المحكموف بنسبة (: التكيفية ، التمقائية ) نة أساليب وأدوات تقويـ ميارة المرو 

 :رابعاً ػ نتائج تحكيـ ميارة الأصالة 
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 ( 2) جدول رقم 

 نتائج تحكيم مهارة الأصالت 

 

 هدف البرنامج  المهارة المحتىي وإجراءاث التدريب والتقىيم مناسب غير مناسب

   التكرار النسبة التكرار النسبة

 اذج لتراكيب بلاغية تميزت بالجدة والطرافةـ  نم 3
 .والندرة  
 ـ نماذج لعناوين القصائد العربية  1
 

أن ينتج : ـ الأصالة 9 المحتىي
المتدرب أفكاراً ماىرة 

 تتميز بالجدة والطرافة
 .والندرة  

م ، ص 3997: الصافي ) 
79 )  

ـ أن ينظم المتدرب قصيدة  3
مراعياً جدة وطرافة وندرة 

 .لجمالية الصور ا
ـ أن يقترح عنواناً فريداً  1

 .للقصيدتو التي نظمها

%300 ـ ـ  10 

%300 ـ ـ ـ يعرض المدرب أجمل التراكيب البلاغية التي وردت  3 10 
 :في عيون الأدب العربي مثل قول المتنبي 

 المجد عوفي إذا عوفيت والكرم  

 وزال عنك إلى أعدائك  الألم                 
 .ا من النماذج وغيرى

 ـ يسجل المتدرب الصور والأساليب التي تعبر  1
 .عن أفكاره على أن تتميز بالندرة والطرافة 

 

إجراءاث 

 التدريب

%300 ـ ـ ـ اختبار أصالة وجدة وندرة الصور والأساليب البلاغية 3 10 
 .التي استخدمها المتدرب 

 ـ اختبار جدة وأصالة العناوين التي اقترحها 1
 .متدربال 

 

أساليب 

وأدواث 

 التقىيم

 

 :نتائج استفتاء المحكميف حوؿ  ميارة الأصالة(  2) يوضح جدوؿ رقـ 
 % .600وافؽ عمييا المحكموف بنسبة : ميارة الأصالة واليدؼ منيا

وافؽ : المحتوى المعرفي اللازـ إكساب المتعمميف بالمرحمة الثانوية ميارة الأصالة أثناء نظـ الشعر
 % .600المحكموف بنسبة عمييا 

 % .600وافؽ عمييا المحكموف بنسبة : إجراءات التدريب عمى ميارة الأصالة 
؛ لذا لـ تجر عمييا % 600وافؽ عمييا المحكموف بنسبة : أساليب وأدوات تقويـ ميارة الأصالة 

 .الباحثة أي تعديؿ 
 

 

 

 :نتائج تحكيـ ميارة التأليؼ : خامساً 
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نتائج استفتاء المحكميف حوؿ تدريب المتعمميف بالمرحمة الثانوية  ( 2) يوضح جدوؿ رقـ  
 عمى ميارة التأليؼ

 

 ( 2) جدول رقم 

 نتائج تحكيم مهارة التأليف

 

 هدف البرنامج  المهارة المحتىي وإجراءاث التدريب والتقىيم مناسب غير مناسب

 .والكلمات  ـ نموذج قصيدة مبعثرة الأشطر  3 التكرار النسبة التكرار النسبة
 .الأجزاء    ـ القصيدة النموذج مرتبة 1
 

تعني مهارة : ـ التأليف  4 المحتىي
المتدرب في تنظيم الأجزاء 

 . في شكل كلي متكامل 
م ، 3997: الصافي ) 
79 ) 

أن يؤلف المتدرب بين أجزاء 
الصور ، التراكيب ) القصيدة 
في شكل كلي ( القوافي 
 متكامل

14%  4 94 %  14 

14 %  4 94 %  14 %  .ـ يقرأ المتدرب جميع الأفكار والصور  3 
 .ـ يبدأ تحديد ألفاظ القافية حسب عدد أبيات النص  1
 .ـ يحدد عدد الألفاظ التي تعبر عن الفكرة الواحدة  1
 .ـ ينظم مطلع القصيدة وقافيتها وفق وزن البحر  9
 .ـ يسيّر ألفاظ وأفكار القصيدة وفق وزن البحر  4
 

اث إجراء

 التدريب

%300 ـ ـ  ـ ملاحظة سلوك المتدرب 3 10 
ـ اختبار وزن القصيدة التي نظمها المتدرب وفق معايير  1

 .علم العروض 

أساليب 

وأدواث 

 التقىيم

 

 :نتائج استفتاء المحكميف حوؿ ميارة التأليؼ (  2) يوضح جدوؿ رقـ 
 .لـ تجر عمييا الباحثة أي تعديؿ  لذا% 600وافؽ عمييا المحكموف بنسبة : اليدؼ والميارة 

 : المحتوى المعرفي اللازـ إكساب المتعمميف بالمرحمة الثانوية ميارة التأليؼ أثناء نظـ الشعر 
 .إضافة مفاتيح أوزاف بحور الشعر % 42ورأى %  12تمت الموافقة عمييا بنسبة 

 :إجراءات التدريب عمى ميارة التأليؼ 
مف المحكميف وصؼ دور المدرب بدقة وتمت % 42يب ، ورأى عمى إجراءات التدر % 12وافؽ 

 . مراعاة ذلؾ في الصورة النيائية لمبرنامج 
، لذا لـ تجر الباحثة % 600وافؽ عمييا المحكموف بنسبة : أساليب وأدوات تقويـ ميارة التأليؼ 

 . عمييا أي تعديؿ 
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 : (التنظيـ ) سادساً ػ نتائج تحكيـ ميارة إعادة التحديد 

نتائج استفتاء المحكميف حوؿ تدريب المتعمميف بالمرحمة الثانوية (  1) يوضح جدوؿ رقـ  
 (التنظيـ ) عمى ميارة إعادة التحديد 

 
 ( 1) جدوؿ رقـ 

 (التنظيم ) نتائج تحكيم مهارة إعادة التحديد 

 

 هدف البرنامج  المهارة المحتىي وإجراءاث التدريب والتقىيم مناسب غير مناسب

لنسبةا   التكرار النسبة التكرار 
.إنتاج المتدرب الشعري   

( : التنظيم ) ـ إعادة التحديد  1 المحتىي
يقصد بو إدراك تغيير وظائف 
الأشياء وتحريك شكل ما ليصبح 

 .جزءاً في شكل آخر 
 ( 79م ، 3997: الصافي ) 

أن يغير المتدرب الأفكار 
أو الصور أو الألفاظ لتسير 

ر وفق تفعيلات البح
 الشعري 

%300 ـ ـ  10 

%300 ـ ـ  .ـ يكلف المدرب المتدربين إعادة إنشاد قصائدىم  3 10 
 .يكلفهم ملاحظة اختلال الوزن لديهم 

 ـ يغير المتدربون بعض  قصائدىم لتسير وفق وزن 1
 .البحر الشعري  
 

إجراءاث 

 التدريب

%300 ـ ـ  :ـ أسئلة شفهية  10 
 .س ـ أين الخلل في قصيدك 

س ـ استبدل اللفظ المخل بوزن القصيدة بلفظ آخر 
 .يسير وفق وزن القصيدة 

 ـ ملاحظة المدرب وزن قصائد المتدربين وتصويب 1

أساليب 

وأدواث 

 التقىيم

 

 

 ( :التنظيـ ) نتائج استفتاء المحكميف حوؿ ميارة إعادة التحديد (  1) يوضح جدوؿ رقـ 
 .؛ لذا لـ تجر عمييا الباحثة أي تعديؿ % 600موف بنسبة وافؽ عمييا المحك: اليدؼ والميارة 

أثناء ( التنظيـ ) المحتوى المعرفي اللازـ إكساب المتعمميف بالمرحمة الثانوية ميارة إعادة التحديد 
 .؛ لذا لـ تجر عمييا الباحثة أي تعديؿ % 600وافؽ عمييا المحكموف بنسبة : نظـ الشعر

؛ لذا لـ % 600وافؽ عمييا المحكموف بنسبة (:التنظيـ ) ادة التحديد إجراءات التدريب عمى ميارة إع
 . تجر عمييا الباحثة أي تعديؿ 

؛ لذا لـ % 600وافؽ عمييا المحكموف بنسبة ( : التنظيـ ) أساليب وأدوات تقويـ ميارة إعادة التحديد 
 .تجر عمييا الباحثة أي تعديؿ 



 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
  
         
 

 
 

 
     

 
 

 


